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Resumen

Introduccion. La ensefianza de la Anatomia se ve limitada por la carencia de
cadaveres, lo costoso y especializado de su conservacion, entre otros motivos, por
ello, se ha recurrido a utilizar recursos complementarios como modelos anatdmicos
y equipo tecnoldgico, en una de las materias fundamentales en la formacién del
personal de salud. La presente revisién descriptiva resefia las experiencias en el
empleo de la mesa anatémica digital Anatomage™ para la ensefianza, el andlisis y
el diagndéstico Objetivo. Describir las experiencias de uso de Anatomage™ y sus
potencialidades para la ensefianza en estudiantes de Ciencias de la Salud.
Metodologia. Se definié el objetivo de la busqueda, se realizé la basqueda de
informacion en bases de datos como PubMed y en Scholar Google en agosto de
2022, se realiz6 una nueva revision en mayo de 2023. Se emplearon palabras clave
y términos MeSH en la estrategia de busqueda con el operador booleano AND. Se
seleccionaron estudios que describieran el uso de Anatomage™ en la ensefianza y
en aplicaciones clinicas. Resultados. Se encontrd literatura principalmente en
idioma Inglés, un articulo de revisidn que consideraba aspectos diferentes de los
articulos ya revisados. Se presentan los hallazgos de la revision de 18 articulos, una
revision sistematica y una tesis de posgrado, respecto a la utilizacion de la mesa de
diseccion digital. Conclusiones. Se recomienda el empleo de Anatomage™ como
complemento de otros recursos didacticos como especimenes plastinados, modelos
anatémicos, la anatomia viva para la ensefianza de la anatomia, en la mayoria de
los documentos no se detalla elementos de la planeacion didactica, pero se
advierten distintas aplicaciones potenciales.

Palabras clave: Anatomage, mesa anatomica digital, virtual dissection table,
anatomy learning, anatomy teaching.

Abstract
Introduction. The teaching of Anatomy is limited by the care of corpses, the
expensive and specialized nature of its conservation, among other reasons, thus it

Rev. Janaskakua 2023, v5: Num. 10


mailto:maria.saenz@umich.mx

Janaskakua
Revista de la Facultad de Enfermeria
UMSNH

has resorted to using complementary resources such as anatomical models and
technological equipment, in one of the fundamental subjects in the training of health
personnel. This descriptive review examine the experiences in the use of the
Anatomage™ digital anatomical table for teaching, analysis and objective diagnosis.
Objective: Describe the experiences of using Anatomage™ and its potential for
teaching Health Sciences students. Methodology. The search objective was
defined, the information search was carried out in databases such as PubMed and
Google Scholar in August 2022, a new review was carried out in May 2023.
Keywords and MeSH terms were used in the search strategy together with the
boolean AND operator. Studies describing the use of Anatomage™ in teaching and
clinical applications were selected. Results. Literature was found mainly in the
English language, a review article that considered different aspects of the articles
already reviewed. The findings of the review of 18 articles, a systematic review and
a postgraduate thesis regarding the use of the digital dissection table are presented.
Conclusions. The use of Anatomage™ is recommended as a complement to other
didactic resources such as plastinated specimens, anatomical models, living
anatomy for teaching anatomy, in most of the documents elements of didactic
planning are not detailed, but different potential applications are noted.

Keywords: Anatomage, digital anatomical table, virtual dissection table, anatomy
learning, anatomy teaching.

Introduccion

La diseccién cadavérica es fundamental para el aprendizaje de la Anatomia,
pues permite observar las anomalias, variaciones anatémicas in situ y conocer las
relaciones anatomicas entre los 6érganos y los aparatos de manera tridimensional,
ademas permite a los estudiantes guiarse dentro del cuerpo humano, al comprender
donde se localizan los principales puntos de referencia (anatomia topografica),
también desarrollar habilidades en procedimientos meédicos (Baratz, G., 2019), al
tiempo que se desarrolla el respeto en el manejo de los cuerpos para el posterior
ejercicio profesional de los estudiantes en Ciencias de la Salud.

El conocimiento de la anatomia es fundamental para el diagnéstico y
tratamiento precisos de muchas enfermedades, el conocimiento anatémico es un
requisito para una practica segura y competente (Bartolleti-Stella, et. al., 2021). Es
deseable que para la ensefianza y el aprendizaje de la Anatomia se cuente con
laboratorios de diseccion bien equipados, sin embargo, entre las principales
problematicas que se experimentan en las instituciones, se encuentran la dificultad
de contar con un laboratorio de Anatomia y Fisiologia en los centros de ensefianza
de Ciencias de la Salud, la poca disponibilidad de cadaveres, la necesidad de
personal especializado en la preservacion de cadaveres, la falta de infraestructura

Rev. Janaskakua 2023, v5: Num. 10



Janaskakua
Revista de la Facultad de Enfermeria
UMSNH

adecuada para las practicas con cadaveres y el incremento de la matricula en las
carreras de Medicina y Enfermeria.

El uso de la diseccion cadavérica sigue siendo el mejor recurso de formacion
para los profesionales de la salud, el cual puede simularse mediante dispositivos
virtuales de diseccion.

Por otro lado, en la actualidad los estudiantes cuentan con un gran repertorio
de recursos tecnoldgicos, ademas pareciera que el ser nativos digitales les brinda
ventajas sobre sus habilidades de manejo de los equipos, sistemas de computo y
recursos digitales, pero no es asi, no se requiere Unicamente que sepan como
utilizarlos, sino transitar a la interaccion dinamica, la comprension y el aprendizaje
de los principios que subyacen en funcionamiento de estos o su aplicacién o el cémo
transferir su conocimiento a la resolucion de otras tareas o0 en otras situaciones, en
nuevos escenarios, por lo que siempre sera necesario contar con una planeacion
didactica, operacion y evaluaciéon pertinentes para el desarrollo de capacidades
demandas en el uso critico y social de la tecnologia y la informacion.

Por parte de los educadores, los recursos tecnoldgicos educativos y el
incremento de la cantidad de informacion disponible requiere que estos generen
entornos de aprendizaje flexibles y desafiantes, ya que cuentan con mayores
recursos para ampliar las opciones didacticas, ademas las investigaciones sugieren
gue al utilizar la tecnologia en el proceso de aprendizaje se puede tener un impacto
positivo (Bartolleti-Stella, et. al., 2021).

Por lo anterior en este articulo de revision descriptiva se examinan las
experiencias de uso de Anatomage™ y sus potencialidades para la ensefianza de
la Anatomia en estudiantes de Ciencias de la Salud.

Objetivo
Describir las experiencias de uso de Anatomage™ y sus potencialidades para
la ensefianza en estudiantes de Ciencias de la Salud.

Metodologia

Primeramente, se defini6 el objetivo de la busqueda, describir las
experiencias de uso de Anatomage™ y sus potencialidades para la ensefianza en
estudiantes de Ciencias de la Salud. Se realiz6 la busqueda de informacion en
bases de datos como PubMed y en Scholar Google en agosto de 2022, se realiz
una nueva revision en mayo de 2023. Se emplearon los términos MeSH “anatomy”,
“teaching”, con la palabra “anatomage” en la estrategia de busqueda en PubMed
(("anatomy") AND "teaching”) AND anatomage)) y en la barra de busqueda de
Scholar Google se introdujo la cadena "anatomage” +"ensefianza de la anatomia”,
acotando las busquedas al periodo de 2017 a 2022 en la primera ocasion y de 2018
a 2023 en el segundo periodo.
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Se seleccionaron estudios sobre estrategias de uso de la mesa anatomica
virtual en instituciones educativas, documentos sobre las opiniones y experiencias
de los educadores y los estudiantes y otros sobre el empleo de Anatomage™ como
herramienta de diagndstico y de andlisis de técnicas quirlrgicas, todos ellos sobre
algun aspecto para el uso potenciales del equipo en la ensefianza de la anatomia.

Se realizé la revision de 18 articulos, una tesis de grado, y en el segundo
periodo se encontré un articulo de revision, que incluia algunos de los documentos
ya leidos, pero sin profundizar en algunos aspectos que si fueron de interés para
este articulo.

Resultados

Los resultados de esta revision se organizaron en apartados que se
considera pueden proporcionar una mejor comprension de la aplicacion de
Anatomage™ a los educadores y avizorar usos potenciales en la ensefianza.
Primero se hace una descripcion de las funciones y caracteristicas del equipo que
se resaltan en los documentos revisados, después se hace una descripcion general
de la informacién encontrada en la literatura cientifica consultada y por dltimo se
resefian las estrategias didacticas y experiencias de aplicacion del equipo en la
ensefianza de la anatomia en distintas instituciones educativas.

Con respecto a las funciones y caracteristicas que se resaltan en la literatura
se encuentran que, la mesa Anatomage™ es una herramienta educativa y de
diagnéstico tridimensional (3-D) que permite a los estudiantes diseccionar
virtualmente un cadaver humano digital de tamafio natural y navegar por su
anatomia en secciones transversales en 3-D, mejorando asi el aprendizaje de la
anatomia a través de un enfoque practico. La mesa de diseccion virtual cuenta con
cuatro cadaveres digitalizados; una mujer asiatica con cancer gastrico, un hombre
asiatico con leucemia aguda, una mujer caucasica con problemas cardiacos
enfermedad, y un hombre caucasico con un tumor en el tronco encefalico.

Almacena imagenes basadas en anatomias reales completamente
segmentadas, los cadaveres humanos reales, fueron escaneados y procesados
digitalmente y las estructuras que se muestran de forma realista se pueden
diseccionar digitalmente con la frecuencia necesaria o visualizarse capa por capa.
Se pueden mostrar vistas de cuerpo completo y vistas detalladas, asi como
animaciones que muestran la direccion del flujo sanguineo, por ejemplo.

Ademas, a partir del lanzamiento del software Table 7 en 2020, cuenta con
funciones fisiolégicas pues se puede devolver “a la vida” una parte de los cadaveres
mediante las herramientas Heart Motion, Nerve Connection, Pathways vy
Catheterization (movimiento cardiaco, conexion nerviosa, vias y cateterizacion)
(CISION PR Newswire, 2020).
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Anatomage™ permite describir con precision y en alta resoluciéon la
estructura de los 6rganos, la vascularizacion y la inervacién, también permite
familiarizarse con imagenes radiologicas de pacientes reales mejorando el
conocimiento en los campos radiol6gico y quirtrgico. Los usuarios pueden girar o
hacer zoom para ver las representaciones anatdbmicas y mostrar imagenes
radiolégicas adyacentes a proyecciones cadaveéricas. También, incluye 60
prosecciones de cadaveres reales en 3D con anotaciones, 400 ajustes de
ilustraciones médicas completos e informes de radiologia en 3D revisados por
profesionales esoecializados (Bartolleti-Stella, et. al., 2021).

Ademéas, se pueden cargar archivos DICOM (Digital Imaging and
Communication In Medicine), estandar internacional para transmitir, almacenar,
recuperar, imprimir, procesar y mostrar informacion de imagenes meédicas de
examenes radiolégicos; y tomografias computarizada (TC) permite la generacién de
imagenes “anatémicas” de los mismos datos DICOM (Grupo Estratec, 2023), siendo
esto se suma utilidad para la educacion quirdrgica y explicar a los pacientes los
procedimientos para una mayor comprension. Puede servir como un sistema de
revision de radiologia con fines clinicos y educativos e importar tomografias
computarizadas en formato DICOM y cambiar al "modo cadaver" (Brucoli, M. et. al.,
2020).

En el transcurso de la pandemia, se impulsaron fuertemente las formas
digitales de ensefianza en practicamente todos los ambitos, esto también conllevo
al empleo, cada vez mayor, de mesas de diseccion digitales y representaciones de
anatomia humana en 3D en los cursos de capacitacion para profesionales de la
salud en los ultimos dos afios. Las mesas de diseccion digitales reducen la carga
de aprendizaje psicoldgico en los estudiantes y conducen a mejores resultados de
aprendizaje (PANORAMA, 2022).

Con relacion a la informacion encontrada en la literatura, se realizé una tabla
de resumen con los aspectos que se consideraron relevantes para el objetivo de la
revision descriptiva, asi, en la tabla 1 de hallazgos pueden identificarse elementos
como: el nombre y descripcion de otros recursos tecnoldgicos para apoyar la
ensefianza de la anatomia, alcances del equipo y recomendaciones para el empleo
del mismo, resultados de estudios que indican si hay o no mejora en el nivel de
aprendizaje de los estudiantes, descripciones sobre las técnicas y recursos para el
estudio de la anatomia, las modalidades de ensefianza mas convenientes segun los
educadores, practicas recomendadas con enfoque en la ensefianza de pregrado o
a nivel de residencia, el uso del equipo como herramienta de analisis preoperatorio
y de diagnostico, la utilidad de la funcion de generacion de imagenes 3D a partir de
tomografias computarizadas, consideraciones en las guias didacticas y disefio de
estrategias didacticas, las percepciones de estudiantes y educadores sobre el
equipo como apoyo para el aprendizaje de la Anatomia, cdmo mejora el aprendizaje
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de las relaciones entre estructuras internas, hasta la advertencia sobre una
particularidad anatomica en el cadaver masculino caucasico del equipo, entre otra
informacion valiosa para considerarse al planificar una clase o curso.

Respecto a los hallazgos sobre el empleo del equipo como apoyo a la
ensefianza y el aprendizaje, se refiere que la mayoria de los educadores usan
recursos como conferencias, libros de texto, disecciones y prosecciones de
cadaveres, asi como proyecciones (Power Point) para la ensefianza de la anatomia
macroscopica, siendo estas el recurso mas aplicado en casi todos los cursos de
anatomia, aunque estas impiden el desarrollo de la percepcion de profundidad,
comprender las orientaciones anatémicas entre las estructuras cercanas y las
aplicaciones clinicas (Rosario, M. et al., 2021). Los modelos 3D, a diferencia de las
ilustraciones 2D, permiten a los estudiantes centrar sus "recursos cognitivos"” en las
relaciones anatomicas clinicas mas relevantes en lugar de caracteristicas
estructurales mas simples (Baratz, 2019).

Se encontr6 que los educadores recomiendan Anatomage™ como
complemento de las clases, libros de texto, médulos y aplicaciones en linea u otros
recursos tecnolégicos como tabletas, dispositivos moviles, Atlas, imagenes
médicas, el empleo de materiales plastinados, prosecciones, o0 practicas de
diseccion u otros recursos, por lo que se considera que lo mejor para la ensefianza
de la anatomia es utilizar una estrategia multimodal. (Baratz, 2019; Brown,2022;
Brucoli, 2019; Owolabi,2022), sin embargo, no todas las instituciones cuentan con
cadaveres, anfiteatro, ni especimenes plastinados o prosectados.

Se refiere que los estudiantes deben contar con guias de disecciéon y
manuales del equipo Anatomage™, pues ellos mismos manifestaron que requerian
gue en las practicas se cuente con esos recursos (Baratz, 2019; Bravo, 2019).

Las estrategias docentes resefiadas con Anatomage muestran que para
hacer mas eficiente el uso del equipo, por su costo y poca disponibilidad, asi como
la alta demanda de utilizacion, se deben planificar las practicas en diferentes etapas,
utilizando evaluaciones de conocimientos previos de los conceptos que los
estudiantes debieran dominar antes de la realizacion de la practica anatomica,
actividad con diseccion de cadaveres o recursos plastinados o prosectados,
solucién de pruebas con Anatomage™ y evaluaciones posteriores a las practicas
(Baratz, 2019; Bartolleti-Stella, 2021; Owolabi, 2022, Rodriguez, 2021).

Conclusiones

Se recomienda el empleo de Anatomage™ como complemento de otros
recursos didacticos como especimenes plastinados, modelos anatémicos, la
anatomia viva, entre otros, en la mayoria de los documentos no se detalla elementos
de la planeacién didactica, pero se advierte que Anatomage™ puede ser empleado
para estudiar con precision la estructura de los 6rganos, la vascularizacion y la
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inervacién, también permite familiarizarse con imagenes radiologicas y reconstruir
imagenes 3D de estudios de TC para comprender mejor las relaciones funcionales
en diversas patologias, planificar intervenciones quirargicas y comprender a
profundidad los procedimientos quirdrgicos a paracticar.

En los estudios no se hace referencia al nivel de profesionalizacion docente
o de competencia digital de los educadores, con lo que se desconoce si ello
representd una ventaja o limitacion para el disefio de estrategias docentes
adecuadas para explotar las funcionalidades del Anatomage.

Mientras uno de los estudios hace referencia a que los estudiantes si
mejoraron sus resultados de aprendizaje a través del uso de Anatomage™, en otro
estudio se dice que no hubo diferencia significativa en las puntuaciones con tres
estrategias, se puede realizar un estudio en donde se correlacione las competencias
digitales y nivel de profesionalizacion docente con el nivel de dominio conseguido
por los estudiantes respecto a los criterios de evaluacién planificados.
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Tabla 1.

Aspectos relevantes para el objetivo de la revision descriptiva.

DOCUMENTO

ASPECTOS RELEVANTES PARA EL OBJETIVO DE
LA REVISION

1. Three-Dimensional Virtual Anatomy as a New
Approach for Medical Student’s Learning
2021

2. Evaluating the Anatomage™ Table Compared
to Cadaveric Dissection as a Learning Modality
for Gross Anatomy
2019

3. The Anatomage™ table and the placement of
titanium mesh for the management of orbital
floor fractures.

2018

4. Disefio y evaluacion de una estrategia de
aprendizaje usando mesas anatémicas
digitales en la asignatura Morfologia del
Aparato Cardiovascular de la Universidad
Antonio Narifio
2021

5. Medical Students Perception of Anatomage: A
3D Interactive (Virtual) Anatomy Dissection
Table.

2022

6. African Medical Educators and Anatomy
Teachers’ Perceptions and Acceptance of the

AnatomageTable as an EdTech and Innovation:

A Qualitative Study enfoque en opinion de los
educadores
2022

Revisién centrada en el potencial de Anatomage™ en el
proceso de aprendizaje anatémico y la practica clinica.
Descripcion del equipo, recursos para el aprendizaje de
la anatomia, alcances del equipo en la ensefianza de la
anatomia como su uso para el aprendizaje, en la practica
clinica y su uso para el diagnéstico de COVID-19, con el
analisis de tomografias computarizadas sin agente de
contraste permitié una deteccién temprana de
manifestaciones pulmonares.

Comparacion de la efectividad en el aprendizaje y
experiencia en la anatomia macroscopica de la pelvis y el
perineo y el sistema musculoesquelético usando
diseccion cadavérica y la tabla Anatomage. Ventajas y
desventajas de la diseccion cadavérica, modalidades de
ensefianza/aprendizaje mas convenientes y efectivas
reportadas, modificacién de las guias de diseccion
cadavérica para el uso de Anatomage. Préctica de
diseccion de la pelvis y el perineo por su ubicacion en el
cuerpo y la variabilidad vascular.

Potencialidades de la funcién de Anatomage™ para
generar imagenes tridimensionales de los archivos en el
estandar DICOM para la educacion quirdrgica, pues
mejora la comprensién de la condicién patoldgica y
permite analizar la técnica quirargica mas adecuada.
Ademéas de que permite a los estudiantes resolver los
problemas desde las perspectivas radiolégica y
anatémica.

Propuesta de una estrategia pedagdgica para la
ensefianza-aprendizaje de la morfologia del aparato
cardiovascular. Disefio de guia didactica, evaluacion
diagnostica (de diferencias anatémicas y funcionales de
las arterias con respecto a las venas en lo estructural, lo
topografico y lo funcional, en la estructura del corazén y
las arterias coronarias) y diseccion virtual del corazon, las
actividades sobre aspectos topograficos y funcionales y
actividades sobre la correlacion clinica de patologias
relacionadas con el aparato cardiovascular,
recomendaciones para el disefio de guias didacticas.
Opinién de 300 estudiantes de tercer grado de medicina
sobre diversos aspectos en el uso de Anatomage™
(versién 7.00) en la ensefianza de la anatomia en la
Universidad Estatal de Edo, Uzairue, Nigeria. En general
los estudiantes percibieron que el uso de Anatomage™ es
positivo para su motivacién, como complemento en su
clase, incluso sobre mejor que el microscopio para el
estudio de la histologia.

En general los educadores perciben Anatomage™ como
un recurso complementario al empleo de los cadaveres
para el aprendizaje de la anatomia, para ilustrar y
presentar de forma muy precisa datos de humanos y
otros animales, como herramienta para realizar la

Rev. Janaskakua 2023, v5: Num. 10



UMSNH

Janaskakua
Revista de la Facultad de Enfermeria

DOCUMENTO

ASPECTOS RELEVANTES PARA EL OBJETIVO DE
LA REVISION

10.

11.

12.

Students’ Perceptions and Attitudes After
Exposure to Three Different Instructional
Strategies in Applied Anatomy enfoque en la
opinién de los educandos.

Medical Students’ Feedback of Applying the
Virtual Dissection Table (Anatomage) in
Learning Anatomy:A Cross-sectional
Descriptive Study

Virtual Dissection Table: A Supplemental
Learning Aid for a Physical Therapy Anatomy
Course.

Use of the Anatomage™ Virtual Table in
Medical Education and as a Diagnostic Tool:
An Integrative Review

Accuracy of the Anatomage™Table in detecting

extranodal extension in head and neck cancer:
a pilot study

Variation of Marginal Mandibular Nerve in a
Caucasian Male Cadaver: A Study Using the
Anatomage™ Table

evaluacion, para crear retos entre estudiantes sobre el
conocimiento de la anatomia humana de manera ltdica
con (no como gamificacién completamente estructurada),
para simular funciones corporales dinamicas, simular
atributos fisiologicos asociados con estructuras
especificas.

Estudio comparativo del desempefio y satisfaccion
general de 2011 estudiantes de medicina de primer afio
que utilizaron tres diferentes estrategias instruccionales
con Anatomage™ly recursos plastinados. Los estudiantes
se dividieron en tres grupos para aprender sobre la
anatomia del rifion, uréter, vejiga urinaria y uretra; uno,
utilizé como recurso didactico el Anatomage, otro,
cadaveres plastinados y el tercero ambos recursos. Se
resefian las ventajas y desventajas de los diferentes
recursos biolégicos y tecnolégicos, se reportaron
diferencias significativas en las opiniones de los
estudiantes respecto a los recursos utilizados, la mayoria
refirié preferir el uso de los recursos plastinados con
Anatomage.

En el estudio se refiere que la mayoria de 78 estudiantes
de medicina encuestados prefiri6 usar Anatomage™
como una herramienta adicional a la diseccién de
cadaveres para aprender anatomia, porque mejora el
aprendizaje activo y porque ayuda a la comprension de
las relaciones entre las estructuras internas, asi como la
funcién de generacion de imagenes en 3D para
comprender la anatomia a través de la imagenologia.

Limitaciones del aprendizaje en las presentaciones
hechas en diapositivas digitales y otros recursos en dos
dimensiones, ventajas de la ensefianza con recursos en
3D, recomendaciones de uso de Anatomage™ por su
costo y disponibilidad limitada.

Revision de literatura que se centra en cuatro aspectos;
resultados del aprendizaje de los estudiantes al utilizar
Anatomage, como herramienta de diagndstico y como
herramienta radiologica y planificacién de cirugias.

El estudio explora el uso potencial de la funcién de
reconstrucciones tridimensionales de las tomografias
computarizadas (TC) preoperatorias de Anatomage,
concluyendo que existe un alto porcentaje de
concordancia con los exdmenes histopatoldgico en
comparacién con la tomografia computarizada y la
resonancia magnética y para el diagnéstico de pacientes
con diagnostico histolégico de extensién extraganglionar
(ENE) en el carcinoma de cabeza y cuello.

El equipo del departamento de anatomia de la escuela de
medicina de la National and Kapodistrian University de
Atenas, advierte la rara variacion de la posicion del nervio
mandibular marginal en el cadaver masculino caucasico
de Anatomage™ en el &rea de la mandibula que cruza la
arteria y la vena facial cerca del borde inferior de la
mandibula, por lo que recomienda tener cuidado en las
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DOCUMENTO

ASPECTOS RELEVANTES PARA EL OBJETIVO DE
LA REVISION

13. Experiencias de estudiantes de medicina segun
su estilo de aprendizaje VARK frente al uso de
la tableta Anatomage™ en la practica de un
moédulo de la asignatura de Anatomia Il de la
Universidad Nacional de Colombia.

14. 3D Anatomage™ table for the Faculty of
Medicine of UzhNU

15. Herramientas de alta tecnologia en la
ensefianza de la anatomia humana en Univalle

16. Uso de cadaveres en la ensefianza de
anatomia en el pregrado: Los muertos que vos
matais gozan de buena salud

lecciones sobre de la regién submandibular al cuello y al
esqueleto facial.

Trabajo de maestria en morfologia humana. Se evaltan
las disposiciones sensoriales de los estudiantes para el
aprendizaje de la anatomia, se describe la sustitucion
cadaveres por modelos de plastico, la anatomia
radiolégica, la anatomia viviente, la anatomia informatica
y el aprendizaje basado en problemas y en lecturas como
las estrategias mas utilizadas. Se describe el plan de
estudios en donde de manera interdisciplinaria se
estudian a los organismos por sistemas. Ademas se
incluyen matrices de analisis de las trascripciones de las
entrevistas con los estudiantes en donde se identifican
los conceptos sobre cada recursos sus percepciones
sobre las ventajas y desventajas, la experiencia en el
uso, las estrategias de ensefianza, en donde se nota que
a los estudiantes se les deja solos, es excesivo el nUmero
de estudiantes que no se aprovecha el recurso,
necesidad del manual de uso de la tableta, se requiere un
tiempo minimo de media hora. Se considera que
Anatomage™ promueve el trabajo colaborativo, pues
deben coordinarse para la interaccion con el equipo, se
toman decisiones en conjunto para usarlo y se construye
el conocimiento de manera conjunta cuando cada
participante hace participaciones.

Se refiere el empleo de Anatomage™ en el estudio de
ginecologia y obstetricia, por la informacion detallada
sobre el embarazo, el desarrollo fetal, la embriogénesis y
porque los estudiantes pueden familiarizarse con la
estructura del tejido, la estructura microscépica de
cualquier 6rgano y analizar la circulacion sanguinea.

Se destaca que los estudiantes pueden emplear los
puertos del Anatomage™ para descargar imagenes
diseccionadas del cuerpo humano y estudiar
posteriormente en cualquier computadora, se describe
que, al evaluar a los estudiantes en la identificacion y
funcién de las partes del cuerpo, los estudiantes que
aprendieron anatomia con un cadaver obtuvieron
calificaciones mas altas que los que aprendieron en
Anatomage,

Anatomage™ puede mostrar las funciones fisiolégicas,
como el movimiento cardiaco, la conexién nerviosa, las
vias y cateterizacién. Asimismo, se describe el empleo de
un cadaver sintético SYN DAVER, con piel, 6rganos
elasticos, tendones, huesos y visceras de gran realismo
que son reemplazables, se refiere una experiencia en
donde un grupo de estudiantes rompi6 una arteria de
bombeo de un modelo, liberando una corriente de sangre
falsa y esto los puso nerviosos, pues al cometer errores
en el cuerpo sintético, aprendian a prepararse mejor para
los imprevistos que pueden surgir con seres humanos
reales.

Se indica que los estudiantes consideran Util el equipo
Anatomage™ en las clases practicas de anatomia, se
describe que el departamento de anatomia usa diversas
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ASPECTOS RELEVANTES PARA EL OBJETIVO DE
LA REVISION

17. Andlisis internacional de ensefianza de
Anatomia Humana en Tiempos de COVID-19
(ANATCOVID-19), periodo Abril — Octubre
2020.

18. Percepcion de los estudiantes sobre
adaptaciones virtuales en cursos de anatomia
humana por la contingencia SARS-CoV-2*

19. Getting back to basics: Reintroduction of pelvic
anatomy concepts for obstetrics and
gynaecology residents.

20. Anatomage™- the virtual dissection tool and its
uses: A narrative review

estrategias como clases practicas con material
cadavérico, uso de Anatomage, creacién de videos con
demostraciones y con el propio Anatomage, uso de
presentaciones de power point con evaluacion final, uso
de imagenes de resonancia magnética, tomografias
computarizadas, arteriografias, estudios contrastados,
entre otras. Asi como la organizacion de la clase para
aprovechar los recursos.

Lista algunos recursos tecnolégicos que recomiendan los
educadores fuera del aula de clase, como: los Atlas
virtuales, YouTube , Complete Anatomy, 3D4Medical, las
redes sociales, E-books, Anatomage, Anatomyka y
Visible Body.

Se refiere que se cuentan con didacticas y recursos que
facilitan el aprendizaje a través del acceso y diseccion de
material cadavérico, el analisis de la lectura individual y
grupal de imagenes diagnésticas, piezas 6seas,
preparados anatomicos, la comparacion de estructuras
cadavéricas con reconstrucciones 3D y resonancias
magnéticas a color en Anatomage™ y hologramas de
realidad virtual construidos por docentes.

Se describe la seleccién del escenario clinico, como la
practica de la episiotomia, el bloqueo del nervio pudendo
y la lesién del uréter y de la arteria epigastrica inferior
durante la histerectomia y laparoscopia, mediante el
empleo de disecciones virtuales y secciones
transversales utilizando la Anatomage. Con ello, se
analiza la eliminacion de regiones anatémicas
particulares y las estructuras anatémicas se
correlacionaron con procedimientos quirirgicos
relevantes. También se pidié a los participantes que
identificaran las estructuras quirdrgicamente relevantes y
su relacién entre si en las muestras plastinadas para
reforzar su comprension de la anatomia tridimensional.
La forma maés significativa de proporcionar una
comprension tridimensional de la anatomia pélvica (la
base de varios procedimientos ginecoldgicos) a los
residentes es el enfoque multimodal con respecto al uso
de diversidad de recursos didacticos.

Revision de 24 textos que demuestran que Anatomage™
se emplea como apoyo en la docencia, pero también
como herramienta de diagnéstico y planificacién en los
programas de residencia.

Elaboracion propia.
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