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Problematica

Sinaloa desempefia un papel destacado como exportador de jitomate en México,
enviando exportaciones por un valor cercano a los 1,000 millones de ddlares esta-
dounidenses (USD) a Estados Unidos de América (EE. UU) en 2022. A pesar de
esta significativa contribucion, existe una carencia de estudios que hayan evaluado la
relevancia social de este cultivo en términos de su impacto en el bienestar de la po-
blacién. Aunque la industria del jitomate se percibe como altamente competitiva, sus
beneficios para el desarrollo regional y la calidad de vida de quienes participan en
esta actividad agricola son limitados. Este fendmeno refleja una situacién recurrente
en otras regiones del pais con productos de exportacidon igualmente competitivos,
pero que aportan escasamente al bienestar general de sus comunidades. Por ende,
se destaca la necesidad imperante de mejorar las condiciones tanto de la infraes-
tructura fisica como social dedicada a atender las demandas de salud, educacién y
bienestar social de este sector vital de la poblacion.

Desarrollo

El tomate (Solanum lycopersicum, segiin su denominacién cientifica) fue domesti-
cado por las civilizaciones mesoamericanas hace mas de dos mil afios, otorgando a
México una amplia diversidad de variedades (Long,2022), entre las mas reconocidas
se encuentran el tomate saladette, el tomate bola y el tomate cherry. Es relevante se-
fnalar que en el norte de México se utiliza la denominacién “tomate”, mientras que en
el centro y sur se prefiere el término “jitomate”. Esta distincion se debe a la existencia
del tomate verde, conocido como “tomatillo” en el norte.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agri-
cultura (FAO, por sus siglas en inglés) (2022), China ostenta el titulo de principal
productor de jitomate a nivel mundial, seguido por India, con producciones brutas
de 36,040,899 y 6,721,973 miles de USD en 2020, respectivamente. México se sittia
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en la décima posicién, con una produccion de jitomate comparable a la de Egipto
durante el periodo de 2013 a 2016, como se observa en la grafica 1.

Grafica 1
Produccion bruta de jitomate entre los principales productores a nivel mundial
periodo 2011-2021.
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Fuente: Base de datos estadisticos corporativos de la Organizacion para la Agricultura y la Alimentacion (FAOS-
TAT) (2022).

Segun el informe del Observatorio de Complejidad Econdmica (OEC) de 2021,
EE. UU lidera las importaciones de jitomate con un 28.7%, seguido por Alemania y
Francia. En contraste, en el ambito de las exportaciones de jitomate, México ocupa
el primer lugar, seguido por Paises Bajos y Espaiia, como se ilustra en la gréfica 2.

China destaca como el principal productor y consumidor mundial de tomate,
seguido de cerca por los EE. UU, que lidera las importaciones, y México, que se dis-
tingue como el principal exportador de esta valiosa hortaliza. La relevancia econd-
mica del tomate en México se refleja en las cifras, donde los productores mexicanos
exportaron 2 millones de toneladas, generando ingresos por un total de 2,400 millo-
nes de USD. En este contexto, Sinaloa se erige como el principal contribuyente, apor-
tando el 52% de la produccidn, segun el Servicio de Informaciéon Agroalimentaria y
Pesquera (2023). A pesar de estos logros en términos de produccién y competitivi-
dad, se observa una brecha en el impacto social positivo en la regién, evidenciando
la necesidad de abordar las condiciones de vida de la poblacion involucrada en esta
actividad agricola.
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Grafica 2
Principales paises exportadores de jitomate (2020-2021).
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Fuente: Elaboracion propia con base en Observatorio de Complejidad Econémica (OEC) (2021).

El bienestar social se configura como un elemento esencial para construir socie-
dades justas, equitativas y sostenibles. Su alcance va mas alld del mero crecimiento
econdmico, abarcando aspectos cruciales como salud, educacién, vivienda y servi-
cios publicos para todas las familias. El trabajador agricola mexicano, fundamental
para el abastecimiento diario de alimentos en nuestras mesas, representa un pilar
historico en nuestro pais.

A pesar de estos elementos positivos, Sinaloa enfrenta el desafio de dirigir es-
fuerzos y recursos hacia la atencién prioritaria de la poblacién en zonas marginadas,
donde se concentran los mayores niveles de pobreza y desigualdad social, incluyen-
do a los jornaleros agricolas, a los migrantes, y otros grupos vulnerables.

Segun datos proporcionados por el Gobierno del estado de Sinaloa en 2022, la
poblacion alcanza los 3,205,838 habitantes, representando un 2.5% del total nacio-
nal. Se destaca que el 57% de la poblacidn en edad laboral esta empleada en el sector
primario, siendo el 84.6% de estos trabajadores dedicados al ambito agricola. Sin
embargo, solo el 33.4% de este grupo cuenta con algun tipo de seguro, revelando un
déficit en la cobertura de seguridad social en la entidad.

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo
Social (CONEVAL) en 2020, el Informe de Evaluacion de la Politica de Desarrollo
Social 2018 subraya las disparidades en el acceso a la seguridad social entre distin-
tos grupos sociales en México. Este desafio se evidencia de manera acentuada para
aquellos involucrados en trabajos domésticos, jornaleros agricolas y otras personas
que participan en la economia informal, quienes enfrentan dificultades particulares
para hacer efectivo su derecho a la seguridad social.
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Dentro de este contexto, se reconoce una deuda social pendiente con los jorna-
leros agricolas que migran cada afo a los campos de Sinaloa para participar en las
temporadas de siembra y cosecha de jitomate. Datos proporcionados por la Asocia-
cién de Agricultores del Rio Culiacan, indican que, en la temporada agricola oto-
fo-invierno 2021-2022, aproximadamente 180,000 jornaleros llegaron a los campos
agricolas para ser contratados por empresas exportadoras (Castro, 2021). Aunque
muchos aspiran a una vida mejor, se enfrentan a condiciones deplorables que ponen
en riesgo sus vidas y las de sus familias.

La dificil situacion de los jornaleros agricolas, causada por problemas de des-
nutricién y deshidratacién en sus hijos, asi como la presencia de adicciones y situa-
ciones de violencia, resalta la urgencia de abordar las condiciones de vida de esta
poblacion.

Otro aspecto preocupante es el uso de fertilizantes y quimicos en el cultivo de
jitomate en Sinaloa. El uso indiscriminado de agroquimicos, sin un asesoramiento
técnico adecuado, plantea riesgos para la salud humana y el medio ambiente. La ex-
posicion a residuos de pesticidas en los alimentos representa una amenaza para los
trabajadores agricolas y las comunidades cercanas a los campos de cultivo. Es impe-
rativo abordar estos problemas de manera integral, considerando tanto el impacto
econdémico como las repercusiones sociales y medioambientales de la produccion de
jitomate en la region.

Propuesta de solucion

Impulsar iniciativas para salvaguardar y fortalecer los derechos laborales y sociales
de los trabajadores agricolas constituye una prioridad fundamental. Se propone co-
laborar estrechamente con asociaciones agricolas para implementar un programa
integral de construcciéon y mejora de alojamientos temporales que incluyan servicios
basicos para los jornaleros. Paralelamente, se busca fomentar la igualdad sustantiva
y garantizar una vida libre de violencia para las jornaleras agricolas.

Con el objetivo de mejorar las condiciones laborales, se plantea la reduccion de
las jornadas laborales y el aumento de salarios, asi como el fortalecimiento de la in-
fraestructura hidroldégica para asegurar un entorno laboral seguro. La disminucién
del uso de agroquimicos, mediante la adopcion de productos de menor toxicidad, se
erige como una estrategia esencial, respaldada por la provision de equipo de protec-
cién para mitigar riesgos para la salud de los jornaleros.

En aras de fomentar la sostenibilidad y resiliencia de los sistemas productivos
en Sinaloa, se aboga por la implementacion eficiente de pesticidas y herbicidas, asi
como el aumento de la fertilizacion organica. Este enfoque no solo contribuira a la
mejora de la calidad del suelo, sino que también mitigara las emisiones de gases de
efecto invernadero.

Finalmente, es importante reconocer y valorar la contribucion de los trabaja-
dores agricolas al sector y a la economia en su conjunto. Esta apreciacién no solo
promueve la equidad, sino que también destaca la importancia de garantizar condi-
ciones justas y dignas para quienes desempefian un papel crucial en el desarrollo de
la agricultura y la prosperidad econémica.
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Beneficio social

Implementar mejoras en la situacion de los jornaleros agricolas sinaloenses implica
la adopcion de medidas que trascienden en la garantia de salarios justos. Implica,
asimismo, asegurar condiciones laborales seguras y proporcionar acceso a servicios
bésicos, como atencion médica, y de manera crucial, facilitar viviendas adecuadas.
Estas mejoras no solo impactarian directamente en la disminucién de la pobreza,
sino que también contribuirian al fomento del desarrollo econdémico sostenible tan-
to a nivel local como nacional.

Este proceso no solo traeria beneficios a los trabajadores agricolas, sino que tam-
bién desempeiiaria un papel fundamental en la construccién de una sociedad mas
equitativa. Ademas, impulsaria el desarrollo integral de las zonas rurales, fortale-
ciéndolas y promoviendo la diversificaciéon econémica.

Un efecto positivo adicional se traduciria en la reducciéon de la migracién, dado
que muchos jornaleros agricolas se ven en la necesidad de emigrar en busca de me-
jores oportunidades. Al mejorar sus condiciones de vida y laborales, se crearian in-
centivos solidos para que opten por permanecer en sus comunidades de origen, con-
tribuyendo asi a la estabilidad tanto social como econémica.
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