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¿Por qué leer Cartas a 
quién pretender enseñar?
Juan Manuel Mateo García1

Que grandioso sería que esto 
que hoy se escribe se pudiera 
leer, pareciera un tanto pesimis-
ta esta afirmación, sin embargo, 
en la actualidad es una realidad. 
La falta de lectura entre la pobla-
ción cada día está más presente. 
La tecnología (videos principal-
mente) ha venido a empeorar las 
estadísticas que se tenía hasta 
hace algunos años, cuando se 
mencionaba que en México so-
lamente se leía en promedio un 
libro cada año, ahora esa esta-
dística queda muy alejada. 

A pesar de esta situación, to-
davía se tiene por parte de algu-
nos o algunas la esperanza de 
que esta realidad pueda cambiar, 
es por ello, que se escriben estas 
líneas para recomendar un mag-
nífico libro que dentro de la lite-
ratura pedagógica es un clásico. 
La obra en comento es de uno de 
los pedagogos más importantes 
de América Latina de los últimos 
tiempos: Paulo Freire. Sin duda se-
ría difícil elegir dentro de la bas-
ta literatura que escribió, pero en 
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esta ocasión se escriben estas lí-
neas con el objetivo de invitar al 
lector para consultar uno de sus 
extraordinarios libros: Cartas a 
quien pretende enseñar.

Si bien este sublime libro es-
tá dirigido a esa persona que ha 
decidido dedicar su vida a uno 
de los empleos más importantes 
– el ser maestro o maestra– para 
la sociedad, al igual que varios de 
los libros que escribió Freire, és-
te puede ser leído por cualquier 
persona interesada por la lectu-
ra. La facilidad y claridad que tu-
vo el autor a la hora de escribir 
es lo que permite mencionar que 
cualquier persona interesada en 
sus libros y en éste en específico, 
pueda comprender la importan-
cia de los temas que desarrolla. 

Cartas a quien pretende enseñar, 
es un libro que debería de leer to-
da la población, esto porque el 
tema que desarrolla en sus pági-
nas deja muy claro la importan-
cia que tiene la educación para 
el proceso de liberación o la to-
ma de conciencia social. En este 
texto, Freire afirma que la edu-
cación –quiérase o no– tiene un 
postura política-ideológica, es 
decir, que desmiente a aquellos 
o aquellas que dicen que la edu-
cación es neutral o que no toma 
partido. 

Si eres maestro o maestra, este 
libro es de necesidad fundamen-
tal para tu formación y/o des-
empeño, aquí encontraras mu-
chas de las posibles respuestas 
a tus problemas durante el pro-
ceso educativo, pero también, te 
permitirá entender la importan-
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cia que tiene tu profesión para la 
sociedad. No es solo un empleo, 
ser docente, diría Freire es tomar 
una postura frente a la realidad, 
es decir, frente a los problemas 
que aquejan a la población y, por 
ende, ser maestro o maestra im-
plica ser un sujeto de transfor-
mación de esa realidad. 

Cartas a quien pretende enseñar 
invita a: no ser pasivo, confor-
mista, oportunista e irresponsa-
ble con la profesión de docente 
que decidió ejercer. Además, in-
vita a ser participe en la solución 
de los problemas que este siste-
ma capitalista genera.

Paulo Freire


