EIYSIW REVISTA DE DIVULGACION CIENTIFICA, CULTURAL Y EDUCATIVA

Datos de Ciencia

Susana Ramirez Penaloza’

La aparicién del Coronavirus, COVID-19 o Sars-
Cov2, fue un acontecimiento que nos marcé a todo
el mundo. Este hecho que al principio parecia desa-
percibido en los diversos noticieros, pasé a la histo-
ria. E1 31 de diciembre de 2019, en la ciudad de Wu-
han, China, se notificé al mundo de la aparicién de
un virus, que en pocos meses tendria una letalidad
nunca antes vista en la historia contemporanea.
Su rapida propagacién hizo que todos los gobier-
nos tomaran las medidas necesarias para evitar su
contagio. Ante esta situacién, en la opinién publi-
ca surgieron varias preguntas, tales como: ¢;Cémo
combatirlo y de qué manera prevenirlo? ;Cudl era
su sintomatologia? ¢Qué sector de la poblacién era
mas vulnerable? ¢Era un virus surgido de manera
natural o fabricado en laboratorios? ¢Si tenia tintes
politicos y/o econdémicos? Estos cuestionamientos
que no solo buscaban respuestas de manera cien-
tifica tenfan consigo un tinte politico, los cuales a
mas de dos anos dela irrupcion del virus atin no ce-
san ni tenemos certeza en las respuestas; De igual
manera los datos relacionados con las muertes y
contagios aun no son claros. Afortunadamente y
ante toda la incertidumbre que se tenia sobre una
vacuna que pudiera controlar la enfermedad, hoy
casi el 80 % de la poblacién mundial ha sido inmu-
nizada, reduciendo asi el nimero de contagios y,
por ende, de muertes.

Durante los primeros meses del 2020, el virus se
propagd muy rapido por todo el planeta. Esta si-
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Fotografia 1. Peste Negra en la Edad Media.
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tuacion obligd alas universidades, instituciones de
salud y laboratorios a dar explicaciones y solucio-
nes rapidas, lo cual se concreté a través de la difu-
sion de articulos, entrevistas, spots, debates, foros
en diversas plataformas digitales y finalmente, la
creaciéon de vacunas. Ante esta emergencia sanita-
ria, los gobiernos mundiales obligaron a la pobla-



cién a aislarse en sus casas, abandonar todo con-
tacto humano, prohibiendo de manera presencial
actividades no esenciales, a mas de dos anos, el re-
torno ha sido gradual. Dentro de todo esto, para-
déjicamente trajo un respiro a nuestro planeta, ya
que la contaminacién se redujo, y los espacios que
eran habitados por este ser “inteligente” fueron re-
cobrados por otros animales y plantas.

En la actualidad, la pandemia provocada por el
Coronavirus puede parecer un fenémeno extraor-
dinario, sin embargo, debemos entender que las en-
fermedades son parte de la historia de la huma-
nidad. Si hacemos un recorrido en el tiempo, se
reafirma que, tras el crecimiento poblacional y la
globalizacién, las enfermedades pueden propa-
garse desde pequenias poblaciones hacia ciudades,
paises, continentes y el planeta entero, convirtién-
dolas en pandemias. Nada las frena, independien-
temente de la condicién econdmica, género, orien-
tacién, practicas religiosas y mds, para éstas no hay
fronteras geograficas ni muros posibles que las
contengan. A continuacion, se describen algunas
enfermedades que pusieron en alerta el instinto de
supervivencia de la especie humana.

En la Edad Antigua, la peste de Justiniano se ex-
pandié por Constantinopla avelocidad vertiginosa,
resultando contagiado el propio emperador roma-
no. En la Edad Media la Peste Negra se hizo presen-
te, matando a mas de la mitad de la poblacién de
Europa a mediados del siglo X1v. Esta pandemia al
no saber como combatirla, ni qué la provocaba, hi-
zo que el Papa, como tltima alternativa, hiciera re-
corridos por las calles esperando que un milagro se
produjera. En el caso del continente que los euro-
peos conquistaron y denominaron América, la cau-
sante fortuita de su triunfo, fue la Viruela. Este vi-
rus provoco desde el siglo XVI, una muerte masiva
a la poblacién originaria del continente.

En pleno siglo XX, por si no fuese suficiente con
la Primera Guerra Mundial o la Gran Guerra Euro-
pea, se hizo presente la Gripe Espafola, que segtin
investigaciones actuales murieron entre 20 a 50 mi-
llones de personas. En la segunda mitad del siglo
referido, en China en la ciudad de Yunnan surgié

REVISTA DE DIVULGACION CIENTIFICA, CULTURAL Y EDUCATIVA EIXSIIM

Fotografia 2. Gripe Espafiola.

el virus de la Gripe Asidtica o H2N2, que ocasiond
aproximadamente un millén de decesos en el pla-
neta. Una década después en Hong Kong tuvo apa-
ricién la gripe H3N2, con cifras similares.
Finalmente, haremos mencion del Virus de In-
munodeficiencia Adquirida (VIH), que al desarro-
llarse se convierte en Sindrome de Inmunodefi-
ciencia Adquirida (SIDA). Esta enfermedad que
surgid en el sector vulnerable (homosexual) ha te-
nido como consecuenciala pérdida de miles y miles
de personas, que siguen sumandose. A diferencia
de otras epidemias, ésta no solamente trajo como
consecuencia la enfermedad en si, sino que, se es-
tigmatizé y por ende se discrimind a las personas
que adquirian la enfermedad. Es importante des-
tacar, que este breve recorrido histérico incluye so-
lamente algunas pandemias que han azotado a la
humanidad, por lo que para una revisién mas ex-
haustiva deberan revisarse fuentes especificas.
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