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Las algas como aliadas
en la agricultura

Introduccién

De acuerdo con las proyecciones de las Naciones
Unidas, la poblacién mundial aumentara de for-
ma considerable en los préximos afios, pasando
de los 8,000 millones actuales a 9,700 millones de
personas en 2050; cifra que, representa un gran
peso en los sistemas de produccién de alimentos,
generando presién en los recursos naturales y el
medio ambiente, particularmente en los paises en
desarrollo (Naciones Unidas, 2017).

Debido al deterioro en los agroecosistemas, se
ha documentado un aumento en la salinidad del
suelo, la contaminacién por agroquimicos, la ero-
sién de las cuencas hidrograficas y en la diversi-
dad de patédgenos, lo cual, propicia una disminu-
cién de la fertilidad. Por ello es imperante buscar
nuevos productos que permitan el desarrollo de la
actividad agricola y fruticola de forma sostenible
para obtener alimentos saludables (Sarifiana et al.,
2021). Se estima que el mercado global de bioesti-
mulantes, donde las algas juegan un papel clave,
crecerd a una tasa anual compuesta (CAGR) del 12-
13% hasta 2030 (Calvo et al.,, 2014).

Algas marinas con alto potencial

en la agricultura en México

El Sargassum es una macroalga flotante que ha in-
vadido en grandes cantidades las costas del Cari-
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be y el Golfo de México en los tltimos afios. En la
peninsula de Yucatdn, se tiene registro de un au-
mento significativo en la llegada de Sargassum en
las dltimas décadas. Durante el 2015, se recolec-
taron aproximadamente 71,353 m? de sargazo en
cinco municipios, con un promedio de 318.9 m?3
por kilémetro de playa. La Secretaria de Marina de
México, estima que la cantidad de Sargassum que
llega a las costas de Quintana Roo y otras zonas
costeras del Golfo de México puede alcanzar mas
de 100,000 toneladas al afio. Esta cantidad varia
afio con afo dependiendo de factores climaticos,
como la temperatura del agua y la disponibilidad
de nutrientes en el océano (Saldana et al, 2019).
El Sargassum es rico en minerales, nutrientes y
oligoelementos como potasio, fésforo, magnesio,
calcio, hierro y nitrégeno, los cuales son esencia-
les para el crecimiento de las plantas. Esto lo con-
vierte en un excelente fertilizante organico, aplica-
do directamente al suelo como fertilizante o en un
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proceso de composta para crear una enmienda or-
ganica. También se puede preparar en forma de té
o extracto de algas, que se aplica a las plantas para
mejorar su crecimiento. Generalmente, es mds uti-
lizado en los siguientes cultivos: tomate, pepino,
lechuga, aguacate, citricos, maiz y frijol. Es menos
comun en cultivos de gran escala como el trigo o
arroz debido alos costos de produccién y distribu-
cién. El uso de Sargassum en la agricultura es ren-
table, especialmente cuando se considera el costo
de los fertilizantes convencionales. Es una fuente
gratuita y abundante en muchas regiones costeras
de México, lo que reduce los costos de adquisicion.
Sin embargo, el proceso de recoleccién, transpor-
te y procesamiento para convertirlo en un fertili-
zante util puede tener costos adicionales (Sarifia-
naetal, 2021).

Las algas aceleran el crecimiento

y desarrollo vegetal

Las algas marinas contienen micro y macronu-
trientes, aztcares, vitaminas, aminoacidos y hor-
monas naturales de crecimiento vegetal, como las
auxinas, citoquininas, betainas, giberelinas, ulva-
nos y otros componentes de bajo peso molecular.
Dentro de este grupo destacan las algas pardas,
las cuales, de acuerdo con las Naciones Unidas al
aplicarse en cultivos vegetales, incrementan el ren-
dimiento de hasta el 20 %, mejorando la calidad en
la produccién agricola, esto gracias a su contenido
de carotenoides, fenoles, fitohormonas, aminoaci-
dos y azdcares (Sarifiana et al., 2021).

Una de las algas cafés con mayor impacto en la
agricultura es Ascophyllum nodosum, la cual, presen-
ta alginatos, manitol, betainas, polifenoles, oligo-
sacaridos (laminaranos y fucanos), aminoacidos y
flavonoides, asi como unaalta cantidad de nutrien-
tes, entre los que destacan: el nitrégeno, fésforo,
potasio, calcio, hierro, magnesio, zinc y azufre. Es-
ta alga aumenta el tamafio del fruto en cultivos de
alto valor como: citricos, uvas, tomates y plantas
ornamentales, acelera la fase de maduracién, ade-
mas de estimular la germinacién y acelerar el desa-
rrollo de tallos y hojas primarias (Calvoetal,, 2014).

Fortalecimiento del sistema

inmune de la planta

Las plagas y enfermedades en cultivos vegetales
estan asociadas al desarrollo de hongos, insectos,
bacterias y virus. Al sembrar dreas grandes con
un solo cultivo (monocultivo), la enfermedad se
puede diseminar rapidamente, esta accién se pue-
de contrarrestar si existe la presencia de otros or-
ganismos vegetales que sirvan de barrera natural
o bien utilizando bioestimulantes de algas, los
cuales son una fuente importante de inductores
de defensa de plantas. Se ha demostrado que las
fitohormonas que presenta Ascophyllum nodosum
mejoran la regulacion de genes biosintéticos que
actian en los tejidos de las plantas, favorece la
produccién de clorofila y sus compuestos sirven
para regular el estrés vegetal. El manitol presente
en el alga es un polialcohol que sirve para dar una
mejor flexibilidad y reduce el estrés abidtico, ya
que, participa en el equilibrio hidrico (Pérez-Ma-
druga et al., 2020).

¢Coémo las algas disminuyen el efecto de los
patégenos en las enfermedades vegetales?

En la composicién quimica de las algas pardas se
ha reportado el contenido de aztcares sulfatados
denominados P - (1,3) glucano lineal y los fucanos
sulfatados, que ocasionan multiples respuestas
de defensa contra patdégenos en alfalfa y tabaco.
Estos compuestos ocasionan un efecto elicitor, al
inducir una respuesta de defensa en la planta, ac-
tivando su metabolismo secundario para produ-
cir metabolitos con un efecto antagénico en virus,
bacterias, hongos, insectos y nematodos. Estudios
previos demuestran que la aplicacién de polvo
de algas secas disminuye la formacién de dafios
por insectos y la infestacién por nematodos (Pé-
rez-Madruga et al., 2020).

El extracto metanolico del alga café Sargassum
swartzii,ha demostrado actividad contra unabacte-
ria denominada Pseudomonas syringae, la cual, cau-
sa una enfermedad en las plantas que se manifiesta
con manchas foliares, este mismo extracto impide
el crecimiento de la bacteria Xanthomonas oryzae,



Figura 1
Estructura vegetativa de Ascophyllum nodosum
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Nota. Tomado de Souza (2023).

misma que, ocasiona pudriciéon negra en el arroz
(Saldanaetal, 2019).

En el control de hongos se han utilizado a las
partes vegetativas de las algas cafés Padina gymnos-
pora'y Sargassum latifolium, las cuales se aplican en
polvo sobre plantas de berenjena, para disminuir
la densidad del hongo Fusarium solani, quien sue-
le atacar la base del tallo y raiz, propiciando mar-
chitez en el cultivo y un color amarillo en las hojas
(Pérez-Madruga et al., 2020).

¢Las algas pueden revertir la
pérdida de fertilidad del suelo?
La pérdida de fertilidad del suelo tiene un elevado
costo econdémico, ya que reduce los rendimientos
y la calidad de los cultivos. Actualmente, un ter-
cio de los suelos estan degradados como resultado
de la erosion, la pérdida de carbono organico, la
compactacién, acidificacién y la contaminacién
quimica.

Ante este escenario se pueden utilizar algas co-
mo acondicionadores de suelo, puesto que, sirven
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para amortiguar el pH en suelos dcidos y aportan
macro y micronutrientes, asi como elementos tra-
za, esenciales para un buen desarrollo y crecimien-
to de los organismos vegetales. Ejemplo de ello, es
el uso de carbohidratos de algas rojas y el uso de
enzimas no desnaturalizadas y agentes quelantes
de cianobacterias, los cuales, mejoran tanto la tex-
tura como la estructura del suelo, movilizan los
nutrientes y ayudan a disminuir la salinidad (Ca-
nales, 1999).

Conclusién

Los arribazones de algas en las costas de México y
el mar Caribe, son un problema recurrente. Sin em-
bargo, pueden servir como insumo para la obten-
cién de bioestimulantes para el drea agricola, con
los cuales, se mejora el suelo por la incorporacién
de materia organica, aumentando la humedad, la
aireacién y la agregacién, asi como su fertilidad al
disminuir la concentracién de sales. Estos produc-
tos bioestimulantes son una fuente de nutrientes,
creando un impacto positivo en el desarrollo agri-
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Figura 2
Arribazdn de Sargazo en playas mexicanas

Nota. Tomado de Arratibel (2022).

cola, alcanzando rendimientos adicionales de 1 a
3 t/ha en cultivos como el maiz, trigo y arroz. Por
estas razones se puede recomendar la aplicacién
de estos bioproductos en la agricultura.
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