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EL USO DE CATEGORIAS FEMENINAS
EN LA ELABORACION DE LA IDEA
DE RAZON POETICA EN MARiA ZAMBRANO

Virginia Lépez Dominguez
Universidad Complutense de Madrid
yotrascendental@hotmail.com

Resumen: En este escrito se investigan las fuentes filoséficas que inspiraron el libro
de Marfa Zambrano Filosofia y poesia (1939), se contrastan sus ideas con los datos de
la historia de la lirica y se muestra que los caracteres de lo que luego se llamard razén
poética estdn perfilados a partir de categorias femeninas (como las de condescendi-
miento, entrega o caridad), opuestas a las virtudes masculinas, que —de acuerdo con
la consideracién tradicional- impelen a la razdén tedrica a imponer un orden légico
frente al mundo material, actuando como instrumento para su dominio. Se utilizan
también las tres conferencias reunidas en Pensamiento y poesia en la vida espaiola para
poner de relieve que la filésofa sigue la tradicién de sus maestros Ortega y Zubiri, asi
como de la poesia y la mistica espafiola. Como consecuencia, se sefiala que las ideas
fundamentales de la pensadora malaguefa de ninguna manera pueden vincularse con
Heidegger, a quien en todo caso anticipa, y que mds bien coinciden con los princi-
pios estéticos del primer romanticismo alemdn, con Schelling, Novalis o Holdetlin,
quienes ampliaron el campo de la razdén para crear una religién sensible, que pretendia
reunir la pluralidad de la sensacién con la unidad de la razén y el corazén, y en la cual
la figura y las virtudes femeninas ocupaban un lugar relevante. Esta religién de los
artistas es para ellos la Poesia (“universal y progresiva”, como decia Friedrich Schlegel),
en cuanto acceso privilegiado a la verdad.

Palabras clave: Schelling; romanticismo; intuicién; poesia.

Recibido: noviembre 30, 2023. Aceptado: enero 9, 2024

DOI: http://dx.doi.org/10.35830/devenires.v25i49.949

DEvENIRES. Afio xxv, Num. 49 (enero-junio 2024): 85-105

ISSN: 1665-3319 / ISSN-e: 2395-9274

Publicado bajo licencia internacional de Creative Commons (CC BY-NC-ND 4.0)



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es
mailto: yotrascendental@hotmail.com

FEMININE CATEGORIES IN MARiA ZAMBRANO’S
CONCEPTUALIZATION OF POETIC REASON

Virginia Lépez Dominguez
Universidad Complutense de Madrid
yotrascendental@hotmail.com

Abstract: This paper investigates the philosophical sources that inspired Maria Zam-
brano’s Philosophy and Poetry (1939), contrasts her ideas with the history of lyricism
and shows that the characteristics of what will later be called ‘poetic reason’ are out-
lined from female categories (such as those of condescension, surrender or charity), as
opposed to the masculine virtues which, according to the traditional consideration,
impel theoretical reason to impose a logical order on the material world, acting as
an instrument for its domination. The three lectures gathered in 7hought and Poetry
in Spanish Life are also used to highlight that Zambrano follows the tradition of her
teachers Ortega and Zubiri, as well as Spanish mystic poetry. As a consequence, it is
pointed out that her fundamental ideas can in no way be linked to Heidegger, whom
in any case she anticipates; rather, they coincide with the aesthetic principles of the
first German romanticism. Zambrano echoes Schelling, Novalis or Holderlin, who
expanded the field of reason to create a sensitive religion, which sought to unite the
plurality of sensation with the unity of reason and heart, in which the female figure
and virtues occupied an important place.
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El uso de categorias femeninas en la elaboracién de la idea de razén poética en Maria Zambrano

Cluando decidf escribir un trabajo sobre Marfa Zambrano no elegi a
esta autora porque la considerara feminista. De hecho, no lo fue, aunque
ella reconocié explicitamente que era hora de que las mujeres hicieran
entrada en lo publico y recuperasen su postergada dignidad. En cambio,
si tuvo una militancia politica que ejercié con “ardor” —como ella misma
se ocupé de aclarar—, una militancia que la llevé a alejarse de los cargos
partidistas que le ofrecieron dentro de las filas del socialismo, siempre a
favor de la Segunda republica espanola, a la que vio nacer y morir en un
breve lapso de tiempo. El suyo fue un activismo pertrechado de ideas,
compartido con otros intelectuales, que terminé por arrojarla a un largo
exilio con motivo de la derrota de las fuerzas republicanas en la Guerra
civil espafola. Una expatriacién que la trajo a Morelia, donde vivié lo
que ella denominé “un exilio en el exilio”, porque aqui sintié mds que
nunca la soledad, el riesgo y la angustia del desarraigo y, quizds precisa-
mente por eso, fue el lugar donde maduré los conceptos fundamentales
de su pensamiento, a la vez que daba clases en la Universidad Michoaca-
na de San Nicolds de Hidalgo.

No puedo negar que, en parte, escogi a Marfa Zambrano por lo que
representa para la Universidad Michoacana. Pero me decidi por ella,
sobre todo, porque creo que hizo una de las mayores aportaciones al
conjunto de la filosofia del siglo XX, incorpordndole un estilo muy pro-
pio. La filosofifa de Zambrano se desarrolla a partir de la nocién de des-
arraigo, del descubrimiento de una brecha exterior que se interioriza, y
que ella vivié intensamente a causa de su situacién de exilada. La razén
poética puede interpretarse como un intento de suturar esa herida, dado
que busca el acogimiento frente a la segregacién que surge de la razén
puramente teérica. Quizd por ese motivo, para construir la nueva ra-
cionalidad, Zambrano hizo uso de lo que he dado en llamar “categorias
femeninas” y que podria precisar ain mds definiéndolas ahora como
categorias del acogimiento o de la hospitalidad.
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La primera vez que se utilizd esta expresién —concretamente la de
“virtudes femeninas”™ en el dmbito de la razdn estética fue en la Filo-
sofia del arte de Schelling, quien las aplica a la literatura. Allf el fil6sofo
sostiene que la lirica nacié en Occidente desde el tronco comin de la
poesia épica, que hasta entonces habia servido en la sociedad griega ar-
caica para expresar los arquetipos fundantes tanto del cosmos como del
comportamiento humano. Y lo hizo para defender y reflejar los valores
del individuo. Frente a los relatos miticos, donde convergian las gestas
de todo un pueblo, cuyos protagonistas sélo adquirian interés literario
al sacrificar su existencia en aras de un proyecto comunitario, los poetas
liricos narraron con sencillez la vida cotidiana personal y, ademis, firma-
ron sus obras. Prescindieron de los valores heroicos: esos méritos que les
habian permitido enaltecer a sus paladines confiriéndoles la fama y, con
ella, el derecho a ser inmortales; los mismos que habian granjeado a sus
compatriotas la victoria durante las pretéritas expediciones o contiendas
bélicas y que se consideraban virtudes exclusivamente masculinas, tales
como la fuerza fisica, la destreza, la competencia, la astucia, la audacia,
la valentia o la lealtad. Entre estos valores guerreros se encontraban tam-
bién la soberbia y el orgullo, que constitufan una forma encubierta de
discriminar a través de la ciudadania, senalando la pertenencia a una
polis determinada, a ese espacio publico, donde sélo intervenian los va-
rones, en el cual se habia desarrollado el lenguaje, justamente aquella
facultad que conferia el cardcter de humano. En cambio, los poetas liri-
cos —especialmente Safo— se concentraron en la belleza de lo efimero vy,
al hacerlo, dieron cabida al goce de los sentidos y a las emociones ligadas
a la ternura, la bondad, el atractivo fisico, la juventud y, sobre todo, al
amor. Como afirma Schelling,' alabaron unas virtudes femeninas, es de-
cir, no tan agresivas, abiertas a la comunicacién, a la solidaridad, y més
operantes en el dmbito privado que en el publico. En este sentido, no
parece una arbitrariedad de la historia de la cultura que justamente fuese
una mujer, Safo, la iniciadora de la lirica monddica, cosa que, por cierto,
Zambrano no hace notar.

! Schelling, E. W. ].: La filosofia del arte, 100 y 376 s.
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Su hallazgo de la razén poética se registra ya en los primeros textos,
por ejemplo, en Hacia un saber del alma. Segtn ella misma confiesa, le
lleg6 “casi a ciegas, en la penumbra del ser y del no ser, del saber y del no
saber”.? En efecto, desde un comienzo la poiesis se le presenté como me-
diadora entre otras dos instancias contrapuestas, de las que ya hablaba
Pascal y que, desde tiempos lejanos, se consideran atributos propios de
los sexos masculino y femenino respectivamente. Me refiero a la razén,
que entiende el mundo al cuantificarlo y abstraer de las caracteristicas
individuales, las que no se repiten, para quedarse sélo con lo comun. Y
el corazén, capaz de captar la sutileza de los matices y ofrecer el hom-
bre concreto en su diferencia respecto de los demds. Como es evidente,
ninguna de estas facultades por separado puede alcanzar la verdad plena,
porque cada una de ellas sacrifica a su opuesto manteniéndose siempre
en una postura unilateral. En cambio —dice la fil§sofa—, “la pasién y la
raz6n unidas, la razén dispardndose con impetu apasionado para frenar
en el punto justo, puede recoger sin menoscabo a la verdad desnuda”.?
De este modo, igual que el Logos divino, la palabra poética crea sus ob-
jetos con cada metifora inusual o en cada adjetivo inesperado y, asi, los
individualiza. Pero no es pura forma carente de contenido ni dibuja sim-
ples piruetas que se desvanecen como volutas de humo en el aire, sino
que encarna arquetipos en figuras o imdgenes Unicas e irrepetibles. As,
la poesia habla el lenguaje del sentimiento y de la fe, para orientar el saber
desde la suposicién y la creencia subjetiva hacia esa conviccién que anida
en las entranas del alma. Obliga a reflexionar ante aquello que se da en
la originalidad inmediata de la intuicién y, justamente porque trata con
individuos y no con generalidades o conceptos, emociona. De esa mane-
ra —concluye Zambrano—, el fluir imparable de la vida, que nos arrastra
en una vordgine, encuentra un cauce en esa verdad que se revela y pone
un orden en nuestro interior. Claro que esta interioridad no implica la
clausura de la conciencia sobre si misma, como ocurre, por ejemplo, en
el cartesianismo, donde la 7es cogitans niega su relacién con lo sensible

* Zambrano, M.: Hacia un saber sobre el alma, “Nota a la presente edicién “, p. 14.
3 Ibidem, p. 22.
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y se separa del mundo material. Se trata mds bien de una subjetividad
“interior a la realidad” —como dir4 ella mds tarde en Los suerios y el tiem-
po—, una conciencia inmersa y en un nexo reciproco con el entorno que
la circunda, por tanto, en apertura hacia él, convertida en “camino de
vida”.* En tal sentido, se puede sostener que esta primera aproximacion
de la fil6sofa a la razén poética estd guiada por la critica al racionalismo
que hizo su maestro José Ortega y Gasset, asi como por un intento de
ahondar en su idea de razén vital, a fin de hacer una verdadera reforma
del entendimiento, semejante también a la realizada por Xavier Zubiri.

La obra Filosofia y poesia contintia esta misma linea de oposicién en-
tre la inteligencia puramente tedrica, esa que construye de un modo
sistemdtico la filosoffa, y la razdén que crea la poesia asistemdticamente,
basindose en la sensibilidad y en las emociones. El pensamiento filoséfi-
co procede siempre de forma mediata, con un método. Aborda el objeto
mediante la reflexién —en sentido etimolégico—, porque lo enfoca a tra-
vés de sus propios instrumentos, que son los conceptos universales. Por
ese motivo, la filosofia no se dirige al individuo sino al tipo humano, a
un ideal, un modelo o “al hombre en su historia universal, en su querer
ser”.” Y asi, al universalizar, la filosofia cae en la generalizacién, por lo
que resulta dificilmente aplicable a un hombre determinado, dado que
previamente ha manipulado y sesgado su objeto convirtiéndolo en un
ente muerto. Al contrario, la poesia es intuitiva, actta de manera espon-
tinea e inmediata —casi por arte de magia, como dirfa Novalis—. Igual
que cuando encontramos nuestra mds honda verdad, “por revelacién,
por descubrimiento” o —segun la primera conferencia de Pensamiento y
poesia en la vida espariola— “siempre sin abstraccién, siempre sin funda-
mentacion”.® En consecuencia, se trata de dos vias distintas para acceder
a la verdad que se perfilan segtin ciertas actitudes que podriamos calificar
de masculinas o femeninas. La filosofia busca la verdad, es —en términos de
la actual psicologia del trabajo— proactiva, asume el pleno control de su

* Idem.
> Zambrano, M.: Filosofia y poesia, p. 15.
¢ Zambrano, M.: Pensamiento y poesia en la vida espaniola, p. 52.
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conducta tomando la iniciativa, por lo que constituye un comporta-
miento audaz y agresivo en el proceso de conocer. La poesia, en cambio,
no busca sino que encuentra. La verdad se le presenta como un hallazgo,
una gracia o un don que ella se limita pasivamente a recibir. Esto es lo
que habitualmente se llama inspiracién, cuya busqueda intencionada
resulta tarea inutil.

Puede que algunos poetas no sepan desde dénde reciben semejan-
te talento innato y atribuyan a las profundidades inconscientes de su
psique ese llamado que de pronto los inflama y, como una musica re-
iterandose machacona en su cabeza, los compele a escribir. Otros, al
contrario, admiten que consiste en un poder infundido desde fuera para
finalmente confesar que componen sus versos al dictado, como ocurrid,
por ejemplo, con Rilke y su dngel. Esta tltima es la concepcién religiosa
del vate, presente no sélo en la Grecia arcaica, donde la invocacidn a las
Musas debia preceder a la creacién poética, sino en casi todas las culturas
primitivas. Sobre ella, justamente, se funda la caracterizacién que Zam-
brano hace de la poesia en general, basada en la idea de que el poeta pa-
dece “entusiasmo”, o sea que sufre un rapto divino. Por eso, actia como
un enajenado, aunque en verdad estd prestando su voz a la divinidad, de
modo que no es plenamente responsable de sus palabras. Se trata de la
poesia entendida como una forma de posesién, cuyo resultado es el deli-
rio o —dicho de otra manera— el poema del cual el propio autor muchas
veces no puede dar razén o explicacién. A esta locura propia del poeta
alude Platén en el Fedro entre otras formas de mania propias del enamo-
rado y el fil6sofo, a pesar de que Zambrano no quiera recordarlo o sélo
lo haga de pasada en estas primeras conferencias para, muy sobre el final
del libro, reivindicar dicha concepcién de la poesia y de la belleza, que
también aparece en E/ Banquete.

Lo cierto es que la poesia ritual o cosmogénica, la que narra mitos
que dotan de sentido al universo y a las instituciones, en todas las cul-
turas fue patrimonio de sacerdotes y, si nos remontamos ain mds atrds
en el tiempo, de sacerdotisas, quienes podian traspasar los limites del
mundo percibido sensiblemente y ver el mds alld. Al dominar el fabuloso
tiempo de los origenes, podian también profetizar el futuro. Tal actitud
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visionaria pasé a los poetas y, sobre todo en el romanticismo, donde se
desarrollé la idea de genio, se los estimé capaces de ahondar en el lado
oscuro, sea del mundo o de su propia alma, y de actuar como un canal
que revelaba una verdad trascendente. No se puede negar que Zambrano
es deudora de esta interpretacion.

También lo es de Nietzsche cuando en Hacia un saber del alma atirma
que poesia y filosoffa son dos pasiones que identifica con los impulsos
apolineos y dionisiacos, dos tendencias opuestas que se disputan el alma
del hombre donde anidan y que pugnan por aduefiarse integramente
de él. Al mismo nicleo hermenéutico pertenece la idea de que el logos
propio del pensamiento filoséfico encarné en Platén para zanjar esta
lucha en contra de la poesia. La interpretacién de Zambrano —igual que
ocurre con la que Nietzsche hace del Sécrates platdnico— es exagerada
y tendenciosa, aunque resulte muy fructifera desde el punto de vista
de la construccién de sus respectivos pensamientos. La condena de la
poesia en el Libro II de la Repriblica adquiere para la malaguefia un valor
simbdlico dentro de la historia de la cultura, por lo que prescinde de
una exégesis respetuosa con el contexto donde aparece, asi como con
otros textos platdnicos. A ciencia cierta, el filésofo eché a la poesia de la
ciudad ideal en el marco de una educacién programdtica para los ciu-
dadanos. Trat6 de conjurar el peligro que entrana el cardcter engafioso
del arte, no tanto por reproducir miméticamente una realidad que ya
es copia del mundo ideal, dado que la imitacién no estd dentro de los
objetivos de la poesia lirica. Lo que le preocupaba era la apelacién a las
emociones en el dmbito discursivo, el hecho de que, en cierto senti-
do, ellas hechizan y persuaden induciendo al error, como sucede con el
parlamento de Agatén en E/ Banguete, quien busca mediante astucias
congraciarse con el auditorio y lo conmueve, nubldndole el acceso a la
verdad a través de la sensibleria. Obviamente, lo que Platén queria evitar
eran los discursos politicos demagdgicos, asi como aquellos que halagan
a los gobernantes, construidos con mentiras que al final conducen al
pueblo cegado hacia la tirania.” No obstante, esto ponia de manifiesto la

7 Zambrano reconoce el cardcter moral y politico de la condenacién platdnica de la
poesia, por ejemplo, en Poesia y filosofia, p. 56.

92 DEVENIRES 49 (2024)



El uso de categorias femeninas en la elaboracién de la idea de razén poética en Maria Zambrano

peligrosidad de la poesia, su ansia de expresién libre, sin ataduras y, en
consecuencia, su capacidad para subvertir el orden vigente. Claro que
éste, su cardcter contestatario, tenfa un dejo femenino. Ciertamente, la
poesia estaba fraguada como “un arma cargada de futuro” —segun ex-
presién de Gabriel Celaya—, pero dentro de una oposicién no violenta,
pasiva, que, por ejemplo, ha dado tantas mértires entre las poetisas, al
menos desde el siglo VII con Asmann bint Marwan apunalada de noche,
cuando dormia con sus cinco hijos, por componer y divulgar poemas
difamatorios contra los jefes de Medina y supuestamente incitar a través
de ellos al asesinato de Mahoma, hasta la actualidad, por ejemplo, con la
uruguaya Delmira Agustini o la afgana Nadia Anjuman, asesinadas por
sus esposos en 1914 y 2005 respectivamente, o la gran poetisa rusa Ana
Ajmidtova, simbolo de la resistencia en la época stalinista.

Esta idea de un pensar libre y realmente creador que pudiera servir
para hacer estallar la realidad y conducirla hacia un estado mejor, la ten-
dencia revolucionaria de toda poesia, era precisamente lo que interesaba
a Zambrano. El antecedente de tal concepcién estaba en la declaracién
programatica de Friedrich Schlegel sobre el cardcter universal y progre-
sivo de la poesia romdntica, hecha en el fragmento 116 de la revista
Athendum. De hecho, dice Zambrano en Filosofia y poesia:

Desde que el pensamiento consumé su toma de poder, la poesfa se qued$ a vivir
en los arrabales, arisca y desgarrada diciendo a voz en grito todas las verdades in-
convenientes, terriblemente indiscreta y en rebeldia. Porque los filésofos no han
gobernado atin ninguna republica, la razén por ellos establecida ha ejercido un
imperio decisivo en el conocimiento, y aquello que no era radicalmente racional,

con curiosas alternativas, o ha sufrido su fascinacién, o se ha alzado en rebeldia.?

Entre esas “curiosas alternativas” que buscé la filosofia griega para ha-
cer prevalecer su idea de razén se encuentra la religién cristiana. A pesar
de que, a nivel préctico, el principio que trajo Cristo fue el amor y de

q q y

’ , . . « . ,
que —segin Pablo de Tarso en su epistola a los corintios— “la sabiduria

8 Ibidem, p. 14.
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de la cruz es locura para los que no creen”,’ el cristianismo mantuvo,
desde el punto de vista teérico, el origen racional del universo, estable-
cido por el evangelio de san Juan al afirmar que el principio de todo
estaba en el Logos, en el Verbo que creaba ex nihilo. Como es sabido, el
término “logos” tiene una triple acepcién: palabra, razén y ley. Dicho de
otra manera, la creacién se fundaba en una palabra que hacia aparecer
el mundo a la vez que lo obligaba a obedecer un mandato, es decir, que
lo forzaba a entrar en un orden racional. Asi se prorrogaba el impulso
que habia hecho nacer al pensamiento filoséfico y que —como muestra
Platén en el mito de la caverna— consiste en la violencia y no sélo en
la admiracién —segiin dirfa més tarde Aristoteles—. Ante el pasmo que
producen las cosas con su presencia irrebatible y, a la vez, con esa preca-
riedad que emana de la finitud, el pensamiento se afané por librarse de
ellas buscando un ser oculto tras las apariencias, algo perenne mds alld
del mundo que le ofrecian los sentidos. Asi, cerrd sus ojos y, a tientas, a
pesar del esfuerzo que suponia salir de la caverna, ascendié hacia el orbe
de las ideas que, en realidad, no era externo sino sélo una proyeccién de
sus propias exigencias para hacer comprensible el mundo, para no caer
en el absurdo o la locura.'

El precio que tuvo que pagar la filosofia por conquistar la estabilidad,
la seguridad de una verdad eterna, fue abdicar de los sentidos a través
del ascetismo, prescindir de la multiplicidad y renegar del placer o de la
dicha que engendra la carne. Lo que hizo fue aniquilar el mundo sen-
sible. Esto modificé la actitud de admiracién del filésofo, quien ahora
ya no se encontraba ante la plenitud de lo real sino frente a un caddver,
frente a un todo abstracto, vacio, que lo arrojaba a la desolacién. Sélo
cabia preguntarse ;por qué habia sido necesario ese asesinato? Enton-
ces, el pensamiento se enfrenté a la vida “exprimiéndola de una manera
implacable, casi cruel” —afirma Zambrano— y convirtié aquel asombro
inaugural en un tenaz interrogatorio. En definitiva —dice la malagueﬁa—,
“la inquisicién del intelecto habia comenzado su propio martirio y tam-

? Carta 12 a los corintios (1: 18-24). Zambrano, M.: Filosofia y poesia, p. 16.
10 Zambrano, M.: Filosofia y poesia, p. 19.
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bién el de la vida”." Tal vez lo hizo guiada sélo por ese resentimiento
contra la vida misma del que ya habia hablado Nietzsche al ejercer su
psicologia de la sospecha, simplemente porque, en su constante cambio,
la existencia se le escapaba de las manos, cosa que esta razén autoritaria
no podia soportar. Tal vez, entonces, fue por “la mal disimulada envidia”
que sentia frente a la poesia, que si lograba alcanzarla y acceder también
a la verdad y a la justicia. Por eso, el filssofo calumnié a los artistas
acusdndolos de fingidores y mentirosos, por ofrecer lo que no hay.'? Sin
embargo, al final, la filosofia se vio compensada por semejante renuncia,
pues en el dmbito tedrico se alzé victoriosa, logrando llegar a un absolu-
to sobre el cual apoyar su tambaleante trasfondo. Como ese fundamento
era ideal, el pensamiento se clausuré sobre si mismo separdndose de la
materia y de las cosas. Al negar la realidad, la razén filos6fica se sinti6
segura y, satisfecha de sus éxitos, se volvi6 optimista y esperanzada. Pre-
cisamente por eso pudo realizar con relativa facilidad su futura alianza
con el cristianismo.

La idea de que el filésofo se parapeta ante el mundo por temor a
confundirse con él, por rechazo a que su pensamiento sea arrastrado por
la corriente cambiante de la vida, aparece en La vuelta al dia en ochenta
mundos de Julio Cortdzar, cuando el escritor argentino analiza las con-
cepciones romdnticas.” De acuerdo con ellas, presenta al filésofo como
un coledptero, quien, rodeado de una rigida cdscara protectora, de una
especie de armadura, conoce distinguiéndose de su objeto y, en cierto
sentido, defendiéndose de él. Frente a esta imagen que se asemeja a la
de un guerrero armado hasta los dientes, estd la del poeta, quien, desde
la inocencia y una confianza candorosa, se deja invadir por la realidad
hasta fusionarse con lo que lo rodea. Como dijo John Keats, el mdximo
exponente de la lirica romdntica inglesa, asi el poeta logra mimetizarse
con su entorno, igual que lo harfa un camaledn. Pierde su identidad de
rigidas fronteras e intenta crear una corriente de empatia poniéndose en

1 Idem.
12 Ibidem, p. 30.
Y Cortdzar, J.: La vuelta al dia en ochenta mundos, 11, pp. 188 s.

DEVENIRES 49 (2024) 95



Virginia Lépez Dominguez

el lugar del otro. Encarnado en su cuerpo, muestra el mundo mediante
una visién ahondada, mds real, capaz de abarcar diferentes perspectivas
aparte de la suya propia, un punto de vista que, en cierto sentido, se
realiza desde fuera, pero que a la vez se constituye a instancias de la in-
terioridad del préjimo. Recordemos las palabras de Keats en una famosa
carta a Benjamin Bailey: “Cuando un gorrién se posa en mi ventana,
tomo parte en su existencia y picoteo con él en la grava’.'* Y veamos
ahora cémo Marfa Zambrano expresa en Pensamiento y poesia en la vida
espanola esa necesidad de empatia, de trascender los limites del ego para
que el mundo entero sea acogido por el poeta, quien —segtin habia dicho
el inglés— es todo o nada al mismo tiempo, un sujeto vacio que, al recha-
zar cualquier caracterizacién que lo defina, resulta ser la menos poética
de las criaturas de Dios:

Debajo del cielo, confundido, inmerso en la naturaleza, el poeta puede estar simbo-
lizado por el hombre-4rbol. Sobre los hombros del poeta anidan también los pdjaros;
con los brazos abiertos ante la creacién el poeta se abre a todas las cosas, se ofrece
integramente sin ofrecer resistencia a nada, quedéndose vacio y quieto para que todas
las criaturas aniden en él; se convierte en simple lugar vacio donde lo que necesita
asentarse y vaga sin lugar, encuentre el suyo y se pose. Tal puede ser el simbolo de la
poesia.®

Frente a la razén filoséfica que delinea el mundo imponiéndole un
trazado, el poeta se mantiene en silencio sin juzgar, sélo escuchando,
dejidndose imbuir por el mensaje transmitido. Alguien podria decir que
esta entrega —tan femenina, tan caracteristica de la madre que se rela-
ciona con su bebé- le fue sugerida a Marfa Zambrano por la nocién de
Gelassenbeit en Heidegger, pero yo replicaré que no. Dada la predilec-
cién que la malaguena sentia por la poesia de San Juan de la Cruz, este
abandonarse a la posesién por otro, ese amor incondicional, parece co-
rresponderse con la actitud que la conciencia asume en la unién mistica,
cuando se deja absorber por lo divino, perdiendo su propia identidad.

'4 Carta de John Keats a Benjamin Bailey del 22 de noviembre de 1817, I, N.© 43, p.
186.

15 Zambrano, M.: Pensamiento y poesia en la vida espariola, pp. 52 s.
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A diferencia de lo que ocurre en Heidegger, la conciencia no queda aqui
sumida en la perplejidad, pero tampoco hundida en la inaccién del éxta-
sis, sino que vuelve al mundo para expresarlo poéticamente. La filosofia
se ve incapacitada de salir de si y recoger nada mds alld de su propio pen-
samiento para realizar una sintesis reparadora, por eso para Zambrano
se trata de “un éxtasis fracasado por un desgarramiento”.'® Ahora bien,
puesto que nos encontramos ante una concepcion religiosa de la poesia,
creo que este deshacerse de los limites que encorsetan la personalidad
del yo poético se asemeja mds a la intuicién intelectual romdntica, en la
que todo y nada se identifican, gracias a lo cual ella se constituye en el
fundamento subjetivo de toda intuicién estética, que, al conciliar distin-
tas perspectivas, sutura la brecha para plasmarse finalmente en una obra
de arte concreta que, por tanto, se sitia mds alld de las contradicciones,
por encima de los sesgados criterios del bien y del mal y, por tanto, de
la ética."”

Y todo esto ocurre porque, a diferencia del filésofo, el poeta no queria
renunciar a nada. Ni siquiera necesitaba buscar, porque lo tenfa todo. Y
aclara Zambrano:

Lo que miraba y escuchaba, lo que tocaba, pero también lo que aparecia en sus
suefos, y sus propios fantasmas interiores mezclados de tal forma con los otros,
con los que vagaban fuera, que juntos formaban un mundo abierto donde todo
era posible.'

En definitiva, el poeta habia conseguido superar sus propios limites
y se encontraba inmerso en esa infinitud de la vida que al filésofo le pa-
recfa mera apariencia, en esa multiplicidad y heterogeneidad que antes
habia desdenado. Frente a tal riqueza y variedad, el poeta también se
sintié asombrado y, en cierto sentido, temeroso, porque se encontraba
al borde de su propia dispersién. Consiguié salvarse al unificar la mul-

16 Zambrano, M.: Filosofia y poesia, p. 18.

7 Cfr. Schelling, Fr.: Cartas filosdficas sobre dogmatismo y criticismo, carta 8 y Sistema
del idealismo trascendental, cap. V1.

18 Zambrano, M.: Filosofia y poesia, p. 19.
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titud de lo aparente sin ejercer violencia sobre ella, dindole una unidad
eldstica mediante un fragil hilo conductor, a medida que tejia los ele-
mentos con las palabras en un poema que le habia sido donado por las
Gracias. Mientras que el filésofo habia logrado construir la unidad por
sustraccion, restando, el poeta lo hacia sumando, construyendo un todo
a posteriori hasta alcanzar una cosa completisima, donde se anadfan a lo
real otros aspectos, como lo sofiado o lo imaginado, lo deseado o lo que
no existird jamds, abarcando el ser y el no ser, incluyendo sin discrimi-
nar. Dice Zambrano, “en admirable justicia caritativa, pues todo tiene
derecho a ser, hasta lo que no ha podido ser jamds”."”

Asi, sin temer a la nada ni esconderse de ella, el poeta trabajaba para
que todo llegara a ser en el resplandor de la palabra. Descendia hasta lo
nimio, rechazando ese elitismo y esa soberbia que caracteriza a la filoso-
fia y la hace apta sélo para los elegidos, que se aduefian de una verdad
imperativa y seleccionadora.”” Condescendia con lo transitorio, lo que
estd pronto a disolverse y a desaparecer, para ayudarlo a mantenerse en
la existencia. Por eso, la malaguefia define a esta razén que se presta a
ser devorada y consumida como “el logos disperso de la misericordia”.*!
Asomado al abismo, el poeta convoca a la nada y, al nombrarla, se libra
de ser aniquilado porque consigue darle un rostro y sacarla de su nuli-
dad. Sélo lo hace por poco tiempo, cuando lo fugaz y lo eterno se retinen
en ese instante inaprensible donde se configura el trdnsito del no-ser al
ser, como un reldimpago —dirfan Herdclito y més tarde Heidegger—. A lo
sumo, mientras dura el poema.

Pero detengdmonos en la palabra que ha usado Zambrano: descendi-
miento, un término teoldgico que sirve para expresar uno de los prin-
cipales misterios del cristianismo, el de la encarnacién, con el cual sig-
nificamos “el logos que se hizo carne y habit6 entre nosotros, lleno de
gracia y de verdad”.*” Literalmente, eso es la poesia: verbo, palabra que
se encarna en lo individual y que consigue reunir —como ya ansiaban los

9 Ibidem, p. 23.
2 Ibidem, p. 25.
2 Ibidem, p. 24.
2 Jbidem, p. 26.
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romdnticos— “el monoteismo de la razén y el corazén con el politeismo
del arte”, logrando finalmente hermanar la bondad y la verdad en la
belleza.* Basado en estos valores pacifistas, como el amor, la piedad,
la caridad, el acogimiento o la condescendencia, el cristianismo pudo
universalizar su mensaje, que ya no se dirigfa a un pueblo ni a una clase
determinada, sino a toda la humanidad. En cuanto heredera de estos
valores, la poesfa también consiguié ampliar, respecto de la filosofia, el
dmbito de sus destinatarios.

Sin embargo, desde la perspectiva de una mente filoséfica, el poeta
no se habia salvado al nominar la nada y cantar a las sombras que ema-
naban desde el abismo. Al contrario, el filésofo pensaba que el poeta
se habia condenado para siempre. Es mds, ni siquiera queria redimirse
sino extender la condena a otros, ahondarla y regocijarse en ella. Y asi, la
poesia fue acusada de ser “realmente el infierno”, el lugar donde —segtin
muestra Dante en La divina comedia— nada puede esperarse.* Entonces,
despreciando el consuelo de la razdn, la poesia se convirtié en la voz de
la desesperacién y la melancolia. No se conformé ante la caducidad de la
belleza y su deleite sino que se alié con las pasiones, pactando con todo
aquello que la razén pretendia prohibir para liberarla. Entonces —dice
Zambrano— se hizo discipula de Dionisos y se emborraché con Alceo
y Anacreonte. Su ebriedad era la de quien se resiste a la muerte y hasta
rehdsa saber sobre ella si no es para festejar la existencia. De ahi que bus-
cara adormecer su identidad personal y fusionarse con los companeros
en el disfrute,” porque, al final de cuentas, es mejor estar tendido ebrio
que muerto.” Y es evidente que continué haciéndolo, sigui6 narcotizan-
do su conciencia con tantos otros poetas: Coleridge, Baudelaire, Rim-
baud, Edgar Allan Poe... e incluso con todos esos poetas que, a pesar de
estar desencantados —como Holderlin—, atin aguardan un amanecer que

2 El mds antiguo programa de sistema del idealismo alemdn, en G. W. E. Hegel: Escritos
de juventud, p. 219.

2 Zambrano, M.: Filosofia y poesia, p. 32.
» Alceo de Mitilene, Fragmento 73 D y Anacreonte, Oda 35.
26 Anacreonte, Oda 26.
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quizds ponga fin a los tiempos de penuria.”” Irresponsables, sin decidir
acerca de nada, siempre dispuestos a arrebatarse con el entusiasmo de ser
poseidos por la inspiracién. Por eso —dice Zambrano—, la ética del poeta
es la del martirio. Esclavo de la palabra, sacrifica toda su vida a ella.”® En
el fondo, es tan inmoral como la carne misma.”

Hasta aqui la posicién de Zambrano. Pero, si ahora atendemos al
nacimiento de la lirica monddica en Grecia, se observa que se cumplen
todos los principios que hemos enunciado. Los poetas en general —y Safo
en particular— cantaron al amor erdtico, es decir, a una pasién surgida de
la atraccion fisica, que conmovia al amante hasta el punto de experimen-
tarla como un padecimiento que lo calcinaba interiormente y, cual la fie-
bre, recorria y modificaba todo su cuerpo para ponerlo a disposicién del
otro, en situacién de arrebato, éxtasis o embeleso.”” Ya no era cuestién
de atacar al semejante o de defenderse del oponente —como ocurria en
la épica—, sino de entregarse a él. Y la pasién también afectaba al amado,
de modo que el cuerpo individualizaba su alma, esculpia su identidad
y, como consecuencia, siempre era alguno de sus atributos fisicos el que
servia para definirlo, aunque se tratase de un gesto: desde un mechén de
cabellos que cae sobre la frente hasta la inaprensible mirada. Este amor
encarnado en lo corporal exhibfa, como todo lo sensible, un cardcter
finito. Podia declararse eterno, pero en realidad se encontraba sometido
a las vicisitudes de la existencia humana. Resultaba endeble, voluble y
caprichoso. Acosado por el temor de perder al otro, podia exasperarse

¥ Holderlin, Fr., Pan y vino: “Mientras tanto pienso a menudo/ que mejor es dormir,
que estar asi sin compafieros,/ que aguantar asi. ;Y qué hacer entre tanto y qué decir!/
No lo sé, y ;para qué poetas en tiempos de miseria?/ Pero ellos son —dices ti— como
los sacerdotes sagrados del dios del vino,/ los que fueron de un pais a otro en la noche
sagrada./ Y del dios tronador viene la alegria del vino./ Por eso pensamos también en
los celestiales, los que/ ya han estado y vuelven en tiempo oportuno”.

2 Zambrano, M.: Filosofia y poesia, pp. 40 s.

» Ibidem, p. 43.

30 Safo, Fragmento 44 (“Eros ha sacudido mis entranas/ como un viento/ abatiéndose
en el monte/ sobre las encinas”) y véase también el fragmento 46. El fragmento 97 re-
itera la idea del cuerpo apoderado por el amor recalcando el sufrimiento que produce:

“Otra vez el amor que deshace mi cuerpo me atormenta,/ como una amarga y dulce
fiera invencible” Safo, Fragmento 31.
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con los celos, transitar de la alegria a la tristeza —o incluso al odio®'-y
tener que luchar para sobrevivir a la distancia o al olvido. La poesia cons-
titufa una forma de fijarlo y retenerlo. Ella alzaba su voz para protestar
ante la contingencia de lo que se ofrece a través de los sentidos. Estaba
exigiendo la eternidad del placer.’”

Semejante valoracién de lo sensible suponia una experiencia del tiem-
po que ya no casaba con la idea de una renovacién periddica y regular
del universo, con esos ciclos naturales que se reiteran constantes, rigen
las festividades humanas asi como la relacién con lo divino. Asi, al acer-
carnos a la aparicién histérica de la lirica monddica, lo que en realidad se
observa es que no hay un paso del mito al logos, sino una brusca ruptura
con las ideas universales y eternas, que luego aparecerdn en la filosofia.
En ese momento, el hombre comenzaba a separarse de la totalidad ab-
soluta de la vida donde se compenetraban naturaleza y espiritu, de ese
cosmos sagrado, habitado por fuerzas superiores, y el sintoma de lo que
estaba ocurriendo fue que los intereses personales empezaron a preva-
lecer frente a los comunitarios. Asi, la antigua concepcién del tiempo,
propia de la épica y de la mitologfa, cedié el paso al descubrimiento de
una temporalidad propiamente humana, que huye sin retorno, un flujo
movil, cambiante e irreversible, en el cual el poeta se sentia inmerso y
arrastrado hacia la fatalidad final de la muerte que orienta todo el reco-
rrido. A la celebracién del instante, el deseo de disfrutar el momento
presente y conservarlo a través de la palabra, se unié el lamento ante la
vejez y la muerte, porque entregar la vida en aras de la comunidad care-
cia ya de sentido. Recordemos el famoso fragmento de Safo: “Morir es
un mal. Asf lo juzgan los dioses, pues de otro modo moririan”.%

Fascinada por lo sensible y prisionera del instante, que se disuelve en lo
que ya fue y nunca volver, la razén poética defendia una visién subjetiva

31 Un ejemplo perfecto del cardcter contradictorio del amor pasional es el Carmen 85
del poeta romano Catulo: “Odio y amo. Quizés te preguntes por qué hago esto./ No
sé, pero siento que es asi y sufro”. Catulo continda la linea abierta por la lirica griega,
como puede apreciarse en este poema (428) de Anacreonte: “Amo de nuevo y no amo
/'y estoy loco y no lo estoy”.
32 Véase Safo, Fragmento 93.

33 Safo, Fragmento 170.
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del mundo. Su verdad relativa chocé con el racionalismo griego, que as-
piraba a un discurso universal, védlido para todos. Y por eso, sus opiniones
pronto fueron refutadas por la filosofia mediante la concepcién parmeni-
dea del ser, que rechazé lo sensible por aparente e impuso la idea de que la
auténtica realidad era eterna. La concepcién lineal y fluyente del tiempo
desaparecié rdpidamente y tardé muchos siglos en regresar de la mano
del cristianismo, que necesitaba delimitar claramente los contornos del
individuo a fin de hacerlo responsable de su propia salvacién en el orden
histérico. No obstante, en el dmbito del arte, la genuina poesia cristiana
cristalizé en la mistica y, para ello, si bien parti6 del sujeto, culminé en su
aniquilacién, previa destruccién de lo sensible por el ascetismo.

Como se ha podido apreciar, la historia de la lirica griega coincide
con el tratamiento que Zambrano hace de la poesia. A partir de aqui
veremos cudles son sus conclusiones. Para ella, el lazo que unié més cla-
ramente a la mistica con la filosofia fue el desprecio del cuerpo, la idea de
que constituye una cdrcel para el alma y que, por tanto, es imprescindi-
ble liberarse de él si se quiere alcanzar un cierto grado de espiritualidad.
Como consecuencia, la doctrina platdnica desexualizé el amor desasién-
dose de la carne y desvinculdndolo del deseo que consume o destruye lo
que anhela. Al idealizarse, se evitd la posesién y se puso distancia entre
los amantes. Para cumplirse, el amor tenfa que traspasar la muerte, esto
es, “atravesar la vida, la multiplicidad del tiempo”.3* Su destino se pa-
recfa entonces al del conocimiento tal como lo habia planteado Platén,
requerfa de la muerte para realizarse, es decir que exigfa una completa
transmutacién, debia sufrir una profunda conversién, que desembocaria
en la reconciliacién de la filosofia con la poesia. Uno de los momentos
de esta alianza se dio en el Renacimiento, para volver a producirse en el
primer romanticismo alemdn gracias a Novalis, Hélderlin o Schelling,
cuando tanto la filosoffa como la poesia se desbordaron a si mismas
inundadas por lo absoluto y se vieron obligadas a hermanarse para dar
cabida a esa fuente inagotable que las sobrepasaba en su respectivo aisla-
miento. Haciendo uso de una justicia poética dificil de encontrar entre

34 Zambrano, M.: Filosofia y poesia, p. 65.
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los filésofos, la malaguefia reconoce que en Schelling se encuentra “la
reivindicacién mds profunda, mds total del arte desde la filosofia”, gra-
cias al “pensador mds platénico que se da dentro del antiplatonismo que
significa la metafisica moderna”.*> Pero, lamentablemente, a pesar de
que el impulso creativo romdntico se esparci6 por otros paises més alld
de Alemania, ambas volvieron a separarse.

Veamos cémo —de acuerdo con Zambrano— esto se plasmé del lado
de la lirica. Primero, el poeta vate se convirtié en poeta faber, quien in-
terpreta la inspiracién como trabajo, fruto del esfuerzo y el perfecciona-
miento, como afirmaba Baudelaire.?® A su vez, la creacién poética cada
vez mds atenta a la forma, enfrascada en encontrar precisién para su sue-
fio y su delirio, se transformé en poesia pura en Valéry o en Mallarmé,
haciendo ya la reconciliacién imposible.’” Para qué entonces la metafisi-
ca, la pura vaciedad de los conceptos si, en la misma poesia, las palabras
habian perdido su significado, vueltas sélo sonidos que llaman a otros
sonidos, igual que sucede en una pieza musical, pero, a diferencia de ella,
sin siquiera convocar las emociones ni llamar a la vida.

Del lado de la filosoffa, el pensamiento introdujo en el sistema la
duda convirtiéndola en método —como ocurre con Hegel y su Feno-
menologia del espiritu—, donde la conciencia avanza y se depura hasta la
razén filoséfica ejerciendo el mayor escepticismo, negidndose a si misma,
muriendo y reconstruyéndose a través de sus figuras, movida por la an-
gustia o —segtn dice literalmente Hegel— por la desesperacién. El siste-
ma es la forma que para Zambrano asume la angustia y la necesidad de
hacerse con el poder, porque la angustia es el principio de la voluntad, de
la accién que enfrenta el singular en soledad.’® Justamente, después de
Hegel, aparece Kierkegaard con su idea de que en cada eleccién el indivi-
duo enfrenta una infinidad de posibilidades sin saber qué hacer, carente
de guia o ayuda, en plena ignorancia.”* Estas son, en realidad, las estra-

3 Ibidem, p. 72
36 Ibidem, p. 76.
37 Ibidem, p. 77.
38 Ibidem, p. 80.
39 Ibidem, pp. 82 s.
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tegias de la subjetividad del caballero —segtin sefalé con acierto Celia
Amorés®~, porque en todos sus estadios (estético, ético y religioso) la
angustia estd representada por figuras masculinas: el seductor don Juan,
el buen marido y el Abraham biblico. La angustia que cultiva en ese mo-
mento la filosofia es el vértigo de la libertad, que finalmente terminard
por encarnar en ese ser abierto, en fuga, totalmente volcado al mundo,
sin previas determinaciones, al que se refiere Heidegger en Ser y tiempo.

Y a pesar de todo, frente al orden del temor y del temblor, de eso otro
de lo que se huye porque se le tiene miedo, en una fuga hacia delante,
hacia un futuro donde, en Ultima instancia, espera la muerte, siempre
sigue vigente ese otro orden antagdnico e igualmente religioso,*' el del
amor, que hace retornar a los origenes y no se detiene en la singularidad
sino que apunta a la comunidad, por esa pasividad que sabe recoger lo
que se le ofrece, ese orden que san Juan de la Cruz describié tan bella-
mente en su Cédntico espiritual como “la musica callada, la soledad sono-
ra’. Zambrano considera que ésta es la esencia de la poesia:

Es la salida de si, un poseerse por haberse olvidado, un olvido por haber ganado la
renuncia total. Un poseerse por no tener ya nada que dar; un salir de si enamorado;
una entrega a lo que no se sabe adn, ni se ve. Un encontrarse entero por haberse
enteramente dado.*
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